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Dr inż. Witold Kozirok jest absolwentem Wydziału Technologii Żywności i Żywienia 
Akademii Rolniczo – Technicznej w Olsztynie; Doktorat uzyskany na Wydziale Nauk o 
Żywności Uniwersytetu Warmińsko – Mazurskiego w Olsztynie. Absolwent Studiów 
Podyplomowych w zakresie Psychodietetyki na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym 
oraz Akademii Leczenia Żywieniowego przy Polskim Towarzystwie Żywienia 
Pozajelitowego, Dojelitowego i Metabolizmu. Członek Polskiego Towarzystwa 
Lipidologicznego, Polskiego Towarzystwa Nauk Żywieniowych, Polskiego Towarzystwa 
Technologów Żywności. Posiada ponad 20-letnie doświadczenie dydaktyczne m.in. jako 
nauczyciel akademicki i wykładowca wielu uczelni: m.in.: Uniwersytetu Warmińsko – 
Mazurskiego w Olsztynie, Gdańskiego Uniwersytetu Medycznego w Gdańsku, 
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu, Uniwersytetu Morskiego w Gdyni, SWPS 
Uniwersytetu Humanistycznospołecznego - oddział w Sopocie, Wyższej Szkoły Zdrowia w 
Gdańsku. Autor i współautor 4 podręczników akademickich („Biologiczne podstawy 
żywienia”, „Zarys żywienia klinicznego”, „Żywienie człowieka na kolejnych etapach jego 
rozwoju”, „Żywienie człowieka na różnych etapach życia i w różnych warunkach 
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indeksowanych na JCR. Promotor 95 prac magisterskich, 29 licencjackich, 74 
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