STRESZCZENIE

Tytul: Postawy wobec owadéw jadalnych jako Zywnosci i uwarunkowania ich akeeptacji

w ujeciu modelowym

Unia Europejska skupia si¢ na zréwnowazeniu produkcji rolniczej i ochronie zasobow
naturalnych szukajac rozwigzania problemu produkcji Zywnosci migdzy innymi poprzez
zwickszenie tempa wzrostu wydajnosci produkcji rolniczej oraz podnoszac poziom
innowacyjnosci w rolnictwie majac na uwadze rosnaca populacj¢ ludzi na $wiecie. Jednym
z rozwiazan problemu wedlug Organizacji Narodéw Zjednoczonych ds. Wyzywienia
i Rolnictwa (FAO) jest mozliwo$é wykorzystania owadoéw jadalnych jako naturalnego
i odnawialnego zrodla pozywienia dla ludzi i zwierzat, jednocze$nie pozostajacego
w zgodzie ze $rodowiskiem naturalnym, warunkami zapewnienia bezpieczenstwa i niskimi
naktadami finansowymi. Badania prowadzone od wielu lat pod katem zawartosci sktadnikow
odzywczych i zdrowotnych jak rowniez pod wzgledem bezpieczenstwa produkcji dla
czlowieka wskazuja na ogromne zainteresowanie owadami jako pozywieniem. Akceptacja
przez konsumentéw stanowi najwigksza barierg dla dynamicznego rozwoju hodowli surowca
bogatego w pelnowartosciowe biatko. Dlatego tez niniejsze badanie jest wstgpem do procesu
poznawania kluczowych czynnikéw wplywajacych na proces akceptacji owadow jadalnych
przez polskich konsumentow, na chwilg obecna tylko z obszaru Trojmiasta. Reakcje
konsumentéw na nowa zywno$§¢, dotad nieznana uwarunkowane sa ich psychologiczng
konstrukcja. Nowa zywno$¢, szczegblnie w przypadku owadow jadalnych budzi postawy
negatywne, ktére wynikaja z braku wiedzy, z istniejacych stereotypow czy tez oddziatywan
érodowiska spolecznego. Identyfikacja postaw oraz uwarunkowan akceptacji produktow
prezentowanych podczas oceny konsumenckiej postuzyly zweryfikowaniu hipotezy
zakladajacej, Ze konsumenci z Trdjmiasta wykazuja pozytywna postawg wobec
alternatywnego zrodta zywnosci jakimi sa owady jadalne.

Celem niniejszej pracy byla ocena postaw trdjmiejskich konsumentow wobec owadoéw
jadalnych, wyrazajaca si¢ w ocenie stopnia poszukiwania roznorodno$ci w zywnoSci
wzgledem korzy$ci zwiazanych ze spozycia owadow jadalnych oraz ocenie poziomu neofobii
zywno$ciowej konsumentéw dostrzegajacych ryzyko w ich spozywaniu jak rowniez ocena
uwarunkowan decydujacych o akceptacji produktow z owadéw jadalnych prezentowanych
w sensorycznej ocenie konsumenckiej. Badanie przeprowadzono w dwoch etapach. Etapem

I. byto zbadanie postaw trojmiejskich konsumentow wobec nowej zywnosci, zrealizowane



jako badanie ankietowe w grupie 788 konsumentow z aglomeracji trojmiejskiej. Zastosowane
kwestionariusze zawieraly skale poszukiwania roznorodnosci w zywnosci VARSEEK
(Variety Seeking Tendency Scale), skalg neofobii wzgledem zywno$ci FNS (Food Neohobia
Scale) oraz oceng korzysci i ryzyka wynikajacych ze spozywania owadow. W etapie 1L
przeprowadzono sensoryczng oceng konsumencka, w ktoérej poddano ocenie trzy gatunki
owadéw jadalnych przygotowanych w trzech wariantach smakowych kazdy, wsrod
101 ochotnikéw (sposréd oséb bioracych udziat w etapie 1.). Aby zrealizowac wyznaczony
cel przyjeto trzy hipotezy badawcze. Dwie z nich H1 i H3 zostaty zweryfikowane pozytywnie

natomiast H2 negatywnie.

H1 Konsumenci z Tréjmiasta, charakteryzujacy sig¢ wysokim stopniem poszukiwania
réznorodnosci w zywnosci widza korzysci w spozywaniu owadow jadalnych.

H2 Konsumenci z Tréjmiasta, charakteryzujacy si¢ wysokim stopniem neofobii
nie dostrzegaja ryzyka w spozywaniu owadow jadalnych.

H3 Poziom akceptacji owadéw jadalnych przez konsumentéw z Trojmiasta uwarunkowany
jest wzajemnym oddziatywaniem przyjetych arbitralnie parametrow sensorycznych, ktdre
w wyniku zastosowanej procedury zredukowano do parametrow krytycznych, ktorymi

okazat sie smak i wyglad.

Ujecie modelowe pozwolito na wyodrebnienie tych parametréw sensorycznych, ktore
statystycznie istotnie wptywaly na poziom akceptacji produktow przez badanych
konsumentéw. W oparciu o wyselekcjonowane (parametry krytyczne) deskryptory mozna
byloby w przyszlosci projektowaé nowe produkty. W opracowaniu przedstawiono historig
i zalety konsumpcji owadow jadalnych (entomofagii), ich znaczenie w diecie, jak rowniez
znaczenie dla $rodowiska oraz korzyéci ekonomiczne wynikajace z ich zastosowania
w zywieniu ludzi. Zwrocono uwage na skladniki odzywcze owadéw jadalnych i ich
znaczenie dla czlowieka.

Zrealizowane i opisane w tej pracy badanie jest jednym z pierwszych w Europie i moze
stanowi¢ wktad w ,,0swajaniu” konsumentéw z owadami jadalnymi jak rowniez przyczynié
sic do skutecznego opracowania nowych produktow, ktore pozwolityby wykorzysta¢
potencjat surowca jakim sa owady jadalne do kreowania zywnos$ci, ktéra uzyska akceptacjg
i pozwoli na stworzenie preferencji wzgledem produktow zywnosciowych zawierajgcych

w swym skladzie owady jadalne.



