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Przedstawiona do recenzji rozprawa liczy tgcznie z zatacznikami 173 strony. Praca
sktada si¢ ze wstepu, siedmiu rozdziatdw, podsumowania i wnioskow, spisu literatury, spisu
zrodet internetowych, spisu rysunkow i tabel oraz zatacznikow. Cytowana w pracy literatura

obejmuje 191 pozycji, z czego 169 to publikacje obcojezyczne. Dodatkowo Autorka

wykorzystata 1 akt prawny, 4 normy, 1 zgloszenie patentowe, 5 dokumentéw elektronicznych,
18 stron internetowych. Warto podkresli¢, iz 82 pozycje literaturowe to publikacje z ostatnich
pigciu lat.

Wyselekcjonowany zestaw oryginalnych zrodet obejmuje praktycznie wszystkie
krajowe publikacje oraz najwazniejsze Swiatowe dotyczgce tematyki zwigzanej z jakoscia
herbaty Pu-erh. Mozna uzna¢ zatem, ze jest on trafny i $wiadczy o bardzo dobrej znajomosci

literatury dotyczacej tematyki pracy doktorskiej.

Praca ma charakter teoretyczno-empiryczny. Wyrdzni¢ w niej mozna dwie czesci:
literaturowq (rozdziaty 1-4), liczaca 51 stron i badawcza (rozdziaty 5-7), liczgca 77 stron. Praca
jest merytorycznie spdjna i posiada logiczny uktad tresci przy zachowaniu odpowiednich

proporcji objgtosciowych.



W pracy Autorka podejmuje problematyke oceny autentyczno$ci i jakoéci herbaty
Pu-erh, ktora jest dostgpna na polskim rynku. Jako material odniesienia przyjeto probki
sprowadzone na potrzeby pracy badawczej bezposrednio z Chin. Na podkreslenie zashuguje
fakt, iz brakuje podobnych opracowan, gdzie poddaje si¢ analizie produkty dostepne dla
konsumentow w Polsce. Wydaj si¢ zatem, ze gtownym celem pracy nie jest identyfikacja
ogolnych zaleznosci dotyczacych roznych rodzajow herbaty Pu-erh, a ocena mozliwosci
dyskryminacji jakosci i autentycznoscei herbaty, istotnych z konsumenckiego punktu widzenia.

7 tego wzgledu praca doskonale wpisuje si¢ w obszar badawczy Nauk o zarzadzaniu i jakosci.

Czesc literaturowa napisana jest w przemyslany sposob i dowodzi znajomosci podjetej
w pracy tematyki.

Wstep wprowadza w zagadnienia poruszane w pracy. Wskazujac przyczyny podjecia
pracy autorka zwraca uwage na braki w wiedzy sprzedawcow na temat oferowanych herbat
Pu-erh. Autorka powinna jednak zwroci¢ uwage, iz sa to jej spostrzezenia sformutowane na
podstawie analizy rynku przeprowadzonej na terenie Trdjmiasta. Doktorantka podkresla
rowniez, iz przeprowadzone badania wypetniaja luke empiryczna zwigzang z brakiem
podstawowych badan w zakresie pordwnawczej oceny jakosci naparow Raw i Ripe Pu-erh.
Stwierdzenie to nalezatoby doprecyzowac, gdyz badania dotyczace tych rodzajow herbaty byly
prowadzone, a Autorka w swojej pracy powoluje sie na ich wyniki.

W kolejnych rozdziatach Doktorantka przedstawia informacje dotyczace pochodzenia
surowcow do produkeji herbaty Pu-erh, a takze procesu jej produkeji i jego wptywu na jakosé
produktu koncowego. Ponadto wskazuje roznice pomiedzy elementami procesu
technologicznego wykorzystywanymi do produkcji réznych rodzajow herbaty Pu-erh. Autorka
prezentuje rowniez informacje na temat rynku tej herbaty oraz omawia regulacje prawne jej
dotyczace, a takze analizuje wplyw jej spozywania na organizm czlowieka. Ponadto
Doktorantka omawia problematyke identyfikacji autentycznosci pochodzenia i rodzaju herbaty
Pu-erh oraz dokonuje przegladu metod wykorzystywanych do identyfikacji i dyskryminacji
jakosciowej tych produktow.

Oceniajgc czes¢ literaturowa cheiatbym podkresli¢, ze Autorka wykazata sie bardzo
dobrg znajomoscig zagadnien dotyczacych prezentowanej tematyki, a takze umiejetnoscia ich
syntetycznego przedstawiania oraz analitycznym i krytycznym podejsciem do dorobku innych
autorow. Korzystala z bardzo szerokiego spektrum pozycji literaturowych, ktérych dobor

1 aktualnos¢ jest odpowiednia do poruszanych zagadniefi.



Nalezy jednak zwroci¢ uwage, iz niektore fragmenty (np. str. 14, linie 7-9) nie sa

zwigzane z istota prowadzonych badan i mogtyby zosta¢ usunigte z pracy. Ponadto w tym

miejscu cheiatbym prosi¢ Autorke o wyjasnienie kilku kwestii:

l.

10,

Na stronie 16 Autorka wskazuje, iz w niektorych przypadkach porazenie krzewow przez
szkodniki jest korzystne. Nasuwa si¢ wigc pytanie, kiedy?

Na stronie 21 Autorka twierdzi, iz przebieg i czas trwania procesu produkcyjnego
herbaty Pu-erh przeklada si¢ na wielko$¢ popytu. Czy taka korelacja zostata
potwierdzona? Jesli tak to nalezatoby przywotaé zrodto.

Na stronie 23 Autorka wskazuje, iz zbyt dtugie prowadzenie etapu zwijania skutkuje
mozliwoscig kilkukrotnego parzenia herbaty. Dostrzegam pewng niespojnosé, gdyz
taka mozliwos¢ wykorzystania herbaty jest jej pozadang cecha.

Na stronie 24, linia 5 Autorka informuje, iz najczesciej herbate Pu-erh prasuje sie do
postaci dysku, a w dalszej czesci pracy postuguje sie juz pojeciem ciastka. Moze warto
bytoby w tym miejscu podac okreslenie alternatywne (ciastko), np. w nawiasie?
Rowniez na stronie 24 Autorka wskazuje, iz proces dojrzewania herbaty Pu-erh nadaje
jej unikatowych waloréw ekonomicznych. Przypuszczam, ze jest to niefortunne
stwierdzenie, ktore moze wynika¢ z pewnego skrotu myslowego. Jakkolwiek prosze
0 wyjasnienie tej kwestii.

Na stronie 25 Autorka porusza zagadnienia zwigzane z rozwojem ple$ni. Moze warto
byloby w tym miejscu odnies¢ sig do aspektu zdrowotnego? Jest on omowiony w dalszej
czgsci pracy, ale chocby zwrocenie uwagi czytelnika na ten aspekt i zasygnalizowanie
problemu wydawatoby sie wskazane.

Na stronie 28 linia 15 sugerowatbym uzycie czasu terazniejszego, co lepiej wskazuije na
ogolny trend zmian.

Na stronie 35 Autorka uzywa zwyczajowej nazwy zwigzku chemicznego (glutaminian).
W pracy naukowej, poza szczegolnym wyjatkami, wskazane jest stosowanie nazw
systematycznych zwigzkow, w tym przypadku kwas L-glutaminowy.

Na stronie 36 Autorka informuje, iz pojawiajg si¢ pojedyncze opracowania nie
potwierdzajace dziatania hipocholesterolemicznego herbaty Pu-erh. Nalezy wskazaé
jakie to opracowania.

Podobnie na stronie 36 autorka wskazuje, iz 4 zwigzki sg odpowiedzialne za niektore
z opisywanych powyzej whasciwosci. W tym miejscu nalezatoby przypisaé okreslone

wlasciwosci do wymienionych sktadnikéw herbaty.



11. Informacje na temat zasad sprzedazy herbaty Pu-erh pojawiaja sie kilkukrotnie w pracy.
Wskazane byloby, aby te tresci zostaly przedstawione w jednym fragmencie pracy,
zwlaszcza ze jest to watek poboczny.

12. Na stronie 55 Autorka sugeruje, iz badania prowadzone przez Wang i in. byly trudne.

Na jakie podstawie autorka wyciagneta taki wniosek?

W rozdziale pigtym pracy Autorka wskazata glowny cel pracy, ktorym byta proba
okreslenia parametrow pozwalajacych na identyfikacje rodzajow herbaty Pu-erh oraz cel
szczegotowy, ktorym byla ocena jakosci herbaty Pu-erh dostepnej na trojmiejskim rynku
w aspekcie jej autentycznosci, za pomoca wybranych metod analitycznych,

Autorka przedstawia takze zakres pracy. Dla zrealizowania celu pracy Doktorantka
postawita cztery nastgpujace hipotez merytoryczne:

1. Harbaty Pu-erh na lokalnym rynku charakteryzuja sie nizsza jakoscig — pod
katem zawartosci rozpuszczalnego kwasu szczawiowego oraz ogdlnej liczby
grzybow na powierzchni suszu — w poréwnaniu z herbatami sprowadzonymi
bezposrednio z Chin.

2. Herbaty Pu-erh obecne na lokalnym rynku nie stanowig tradycyjnej wersji tej
herbaty.

3. Sposob produkcji herbaty Pu-erh determinuje obecno$é¢ substancii,
stanowigcych markery Raw i Ripe Pu-erh.

4. Metody fluorymetryczne moga by¢ skutecznie wykorzystywane do identyfikacji
Raw i Ripe Pu-erh.

Wydaje si¢ jednak, ze cel szczegolowy przedstawiony przez Autorke jest rownowazny
celowi gtownemu pracy i za taki powinien by¢ uznany. Ponadto w tym miejscu chciatbym

prosi¢ Autorke o doprecyzowanie celu pracy w kontekscie rozumienia pojecia autentycznosci.

CzgsS¢ empiryczng pracy rozpoczyna rozdziat 6, ktory dotyczy metodyki badan oraz
przedstawia charakterystyke grupy badawczej. Warto podkresli¢ dobre przygotowanie
programu badawczego, ktorego realizacja wymagata od Doktorantki duzego zaangazowania.

W przypadku charakterystyki materiatu badawczego nalezaloby juz na wstepie
zaznaczy¢ dlaczego zdecydowano si¢ na wprowadzenie rodzaju Maocha do badan. Ponadto
Autorka wskazuje, iz jedna z analizowanych herbat byla rodzaju Vintage Raw, ale brakuje

takiej informacji w tabeli 6.1, gdzie zestawiono informacje na temat materiatu badawczego.
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W przypadku herbat zakupionych na troéjmiejskim rynku opis rodzaju odbiega od tego
przygotowanego dla produktow sprowadzonych bezposrednio z Chin. W miejsce informacji,
iz jest to herbata czerwona nalezatoby wskazac, ze brakuje danych do klasyfikacji.

Metody badan zostaly przedstawione poprawnie i wyczerpujaco. Jedynie na stronie 71
Doktorantka pisze o naczynku pomiarowym, a nastepnie szklanej szalce pomiarowej, podczas
gdy mamy tutaj do czynienia ze szklang kuweta. W celu opracowania uzyskanych wynikow
Doktorantka wykorzystala metody statystyczne. Ich dobor jest w petni prawidlowy,
co swiadczy o dobrym zrozumieniu badanych zjawisk i zaleznosci. Niemniej jednak
watpliwosei budzi dobor liczebnosci probek materialu badawczego, ktory uniemozliwia peina
analiz¢ statystyczng oraz poprawne wnioskowanie w kontekscie zauwazonych zaleznoici

pomigdzy analizowanymi parametrami wariantow herbaty.

W rozdziale 7 Autorka przedstawia i omawia wyniki badan whasnych. Uzyskane przez
Autorke dane pozwolily na opisanie barwy przy pomocy parametrow L* a* b* i potwierdzenie
mozliwosci réznicowania rodzajow herbat Pu-erh. Moje watpliwosci budzi stwierdzenie
Doktorantki, iz tylko potencjalnie mozna wykorzysta¢ pomiar parametrow barwy naparu do
odroznienia herbaty Raw i Ripe Pu-erh. Wszak Autorka w czeéci teoretycznej pracy informuje,
ze taka dyskryminacja mozliwa jest nawet bez wykorzystania specjalistycznego sprzetu.
Oczywiscie inaczej rzecz si¢ ma w przypadku roznicowania herbat Vintage Raw i Ripe.
Ponadto mam zastrzezenie do interpretacji wartosci parametru a wynoszacej -1,36 (strona 78).
Czy na pewno przy takiej wartosci mozemy wskazaé, ze dominowato zabarwienie zielone?

W dalszej czgsci pracy Doktorantka przedstawia wyniki pomiaru catkowitej zawartosci
zwigzkow fenolowych oraz aktywnos¢ przeciwutleniajacej. Prawidtowe i pelne wnioskowanie
uniemozliwia jednak zbyt mata liczebnos¢ przebadanych probek oraz brak petnej informacji na
temat metod produkeji herbaty. Ponadto wydaje si¢, ze ciekawym z konsumenckiego punktu
widzenia byloby porownanie aktywnosci przeciwutleniajacej herbat Vintage Raw i Ripe jako
produktow, ktore z zalozenia powinny by¢ zblizone swoimi wlasciwosciami. Na stronie 90
przedstawiono niewtasciwe wyniki testu TEAC w przypadku zielonej herbaty (linia 6). Mam
tez watpliwosci co do uznania herbat dostepny na rynku za rodzaj Ripe na podstawie catkowite]
zawarto$ci zwiazkow fenolowych (str. 95). Moze lepiej byto wskazaé, iz wyniki te pozwalajg
przypuszczac, ze jest to ta wersja herbaty?

W dalszej czgsci rozdziatu Autorka dokonuje analizy zawartosci wybranych polifenoli.
Po raz kolejny zbyt mata liczebno$¢ proby badawczej uniemozliwia wnioskowanie, a uzyskane

zaleznosci, jak potwierdza sama Autorka, moga mie¢ charakter przypadkowy. Wyniki daja
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jednak pewne wskazowki co do kierunku dalszych badan np. w kontekscie wplywu
mikroorganizméw obecnych w herbacie na zawarto$¢ wybranych zwigzkéw fenolowych.
Ponadto wartoscig dodang pracy jest zauwazenie potencjalnego kryterium dyskryminacyjnego
rodzajow herbaty Pu-erh, ktorym jest stosunek kwasu galusowego do teogaliny. Wyniki te
jednak muszg zosta¢ potwierdzone na wigkszej probie badawczej.

Doktorantka przeprowadzita rowniez porownawcza analize materiatu badawczego pod
katem zawarto$ci rozpuszczalnego kwasu szczawiowego. Niestety poprawne wnioskowanie
ponownie uniemozliwiata zbyt mata ilos¢ przenalizowanych probek herbaty oraz brak
szczegolowych informacji na temat pochodzenia surowca, technologii produkcji oraz
warunkow magazynowania i transportu. Warto$cia dodang przeprowadzonych badan jest
jednak wskazanie kierunku do dalszych analiz, zwlaszcza ze jak zauwaza Doktorantka
podobnych wynikow brakuje w literaturze. Ponadto Autorka podjeta réwniez probe
porownawczej oceny jakosci herbaty oferowanej na terenie Trojmiasta i herbaty sprowadzonej
bezposrednio z Chin na podstawie zawarto$ci rozpuszczalnego kwasu szczawiowego oraz
0gllnej liczby drozdzy i plesni. Nalezaloby jednak zaznaczyé, iz s3 to wybrane parametry
jakosci herbat, powigzane z jej wptywem na zdrowie konsumentéw. Ocene ogolnej zawartosci
mikroorganizméw nalezy oceni¢ pozytywnie, gdyz daje ona informacje o warunkach
higienicznych w zaktadzie produkcyjnym, wlasciwym badz niewlasciwym przeprowadzeniu
procesu technologicznego oraz warunkach panujacych w trakcie magazynowania i transportu.
Z punktu widzenia oceny bezpieczenstwa zdrowotnego herbaty konieczne byloby jednak
przeprowadzenie badaf majacych na cele weryfikacje obecnosci mikroflory patogennej oraz
toksyn prze nig wytwarzanych. Takich analiz niestety brakuje w pracy.

Zasadnicza warto$¢ dysertacji dostrzegam w przeprowadzonych badaniach
fluorymetrycznych. Ich rezultaty nie daty jednoznacznej odpowiedzi w konteksécie mozliwosci
wykorzystania widma fluorescencyjnego do dyskryminacji rodzajowej herbaty Pu-erh.

Niemniej jednak uzyskane dane stanowig przyczynek do dalszych badan w tym zakresie.

W koficowej czedci pracy Autorka sformutowala wnioski i zweryfikowata hipotezy
badawcze. Moje watpliwosci budzi jednak to, czy przy tak matej liczbie probek w przypadku
hipotezy trzeciej i czwartej bylo to mozliwe? Ponadto w przypadku hipotezy drugiej czy biorac
pod uwage fakt, iz jak Doktorantka sama wskazata we wnioskach, w jednym skupieniu znalazty
si¢ herbaty Ripe i Raw Vintage oraz dwie herbaty z rodzimego rynku mozna definitywnie

stwierdzi¢, iz owe dwie herbaty byty wersja Ripe?



Streszczenie rozprawy doktorskiej jest napisane poprawnie. Przedstawia motywy

podjecia tematu, cele pracy i gtéwne wnioski.

W znacznej mierze Autorka w swoich rozwazaniach poprawnie wykorzystuje literature
przedmiotu, a cytowania zredagowane sa w sposob poprawny. Niemniej jednak, niektore

akapity wymagajg podania stosownego zrodta np. str. 60, akapity 1, 21 3.

Rozprawa napisana jest poprawnym jezykiem, a przeprowadzona dyskusja
1 wnioskowanie $wiadczg o dojrzatosci naukowej Doktorantki. W pracy wystepuija jedynie
drobne bledy jezykowe i edytorskie np. str. 6, linia 16 - stowo “jej” nie jest potrzebne; str. 15,
linia 34 — zdanie wymaga korekty stylistycznej, str. 16 linia 31 ,,zywiczne” nie HZywicze”;
str. 19, linie 9-11 — szyk zdania wymaga korekty; strona 35, linia 19 — uzycie stowa nhastepnie”
wskazuje na jakas kolejnos¢ czynnosci, podczas gdy tutaj jej nie byto. Sugerowatbym usuniecie
tego stowa; str. 36, linia 9 — brakuje stowa ,sprzyjaja”; str. 36, linia 14 — brakuje stow | jej
spozycie”; strona 56, linia 4 — brakuje zaznaczenia akapitu; str. 78, linia 4 — , zabarwienie” nie
~zabarwieniem”; mg GAE piszemy rozdzielnie (np. str. 86), jednostki, za wyjatkiem %,
z liczbami piszemy rozdzielnie (np. str. 93, 96, 111), str. 104, linia 12 — , galusowego” nie
galuswego”, str. 107, linia 3 — brakuje litery ,,s” w stowie kwas; str. 113, linie 14-16 — zdanie

nalezy przeredagowac; str. 121, linia 16 — ,,niniejszej” nie ,,nieniejszej”.

Ocena ogolna i wniosek koncowy

Przedstawione przeze mnie powyzej uwagi oraz pytania nie umniejszajg mojej wysokiej
oceny wartosci recenzowanej rozprawy. Mgr inz. Kaja Katarzyna Karwowska dokonata
przegladu stanu wiedzy dotyczacej wlasciwosci herbaty Pu-erh i mozliwosci dyskryminacii jej
rodzajow. Uzyskane informacje, wraz z ich autorska analiza stanowily podstawe
sformufowania celu pracy. Metody badawcze zostaly whasciwie dobrane i wykorzystane,
a uzyskane na ich bazie wyniki postuzyly do sformutowania wielu waznych wnioskéw, ktore
dokumentujg realizacje celu pracy i weryfikuja przyjete hipotezy badawcze.

Zaprezentowana rozprawa doktorska wzbogaca wiedze dotyczaca herbaty Pu-erh oraz
wskazuje kierunki dalszych badan odnoszacych sie do jej wlasciwosci.

Na podkreslenie zastuguje fakt, iz Doktorantka jako jedna z pierwszych wykorzystata
pomiar widma fluorescencyjnego do dyskryminacji rodzajowej herbaty Pu-erh.

Uwazam zatem, ze recenzowana praca doktorska pod wzgledem merytorycznym

i formalnym spetnia wszystkie wymogi stawiane rozprawom na stopien naukowy doktora,
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zgodnie z przepisami o stopniach i tytutach naukowych. Wnioskuje zatem do Rady Wydziatu
Zarzgdzania i Nauk o Jakosci Uniwersytetu Morskiego w Gdyni o jej przyjecie i dopuszczenie

mgr inz. Kai Katarzyny Karwowskiej do dalszych etapow przewodu doktorskiego.




