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RAMOWY PROGRAM PRAKTYK STUDENCKICH

Rok akademicki 2024/2025
KIERUNEK: NAUKI O JAKOSCI
SPECJALNOSC: USLUGI ZYWIENIOWE I DIETETYKA

Semestr studiéw: VI

Charakterystyka czterotygodniowych praktyk studenckich

Praktyka studencka jest integralna czescig programu studiéw na specjalnosci Usfugi
Zywieniowe i Dietetyka i stanowi proces laczacy podstawy teoretyczne z zawodowymi
umiejetnosciami nabywanymi w trakcie jej realizacji.
Do realizacji praktyk zobowigzani sg studenci studidw stacjonarnych oraz
niestacjonarnych III. roku Wydzialu Zarzadzania i Nauk o Jakosci Uniwersytetu
Morskiego w Gdyni.
Nie zrealizowanie praktyki powoduje powstanie dlugu punktowego, ktory stanowi
podstawg niezaliczenia semestru.
Zasady odbywania praktyk reguluja:
—~  Program studiow dla kierunku Nauki o Jakodci (studia I stopnia, profil
ogolnoakademicki) dla naboru w roku akademickim 2022/2023 zatwierdzony
przez Senat UMG dnia 21.06.2022.
—  Regulamin praktyk: Zasady ogdlne organizacji praktyk studenckich na WZNI
UMG.
Celem praktyki jest ugruntowanie wiedzy zawodowej, nabycic odpowiednich

1. | Informacje ogélne

Glowny cel praktyk

2, - umiejetnodei oraz uksztattowanie pozytywnych cech osobowosciowych koniecznych do
studenckich o : i i
$wiadczenia ustug Zywieniowych i dietetycznych.
Cele szczegdtowe praktyki realizowanej przez studentéw specjalnodci Ustugi
Zywieniowe i Dietetyka to:
a) zapoznanie si¢ z:
—  specyfika rynku ustug zywieniowych oraz wiodacymi determinantami jego
rozwoju;
- organizacjg i funkcjonowaniem instytucji zajmujacych si¢ edukacja
zywieniowg i poradnictwem dietetycznym;
- organizacjg i funkcjonowaniem zakladéw zywienia otwartego i zamknigtego;
—  strukturg organizacyjna przedsigbiorstw, w tym zapoznanie si¢ z zadaniami i
obowigzkami wybranych dziatow i komorek organizacyjnych oraz zasadami
wspdlpracy miedzy nimi;
- regulaminem pracy i niezbedng dokumentacjg oraz jej obiegiem w organizacji;
b) zdobycie doswiadczen i szeroko pojetych umiejgtnosci zwigzanych z usiugami
zywieniowymi i dietetyka, a w szczegolnosci uzyskanie praktycznej orientacji
w takich aspektach jak:
. —  zarzadzanie jakodcia produkiu spozywezego lub zarzadzanie jakoscia ustug
3; Celgdzizigilone Zyw?eniowych/ dietetycznych; e B ? !

praligkstudenciich - cdukacja zdrowotna i profilaktyka chordb niezakaznych;

—  sprawne poshugiwanie si¢ narzgdziami informatycznymi w ustugach
zywieniowych lub dietetycznych;

—  prawo zywnosciowe;

—  budowanie i utrzymywanie relacji ustugowych;

—  ksztattowania relacji z klientem/ pacjentem;

—  zarzadzanie procesami technologicznymi w przemysle spozywczym
lub zakladach gastronomicznych,

Po zakofczeniu praktyki zawodowej student specjalnosci Ustugi Zywieniowe i Dietetyka
posiada wiedzg, umiejgtnosei oraz kompetencje spoteczne konieczne do $wiadczenia
ustug zywieniowych i dietetycznych, takie jak:

—  charakteryzuje obszar dziatalnosci przedsigbiorstwa, jego strukturg i zadania
statutowe ze szczegdlnym uwzglednieniem specyfiki funkcjonowania
podmiotéw na wspdlczesnym rynku;

—  posiada szeroko pojete umiej¢tnodci zwigzane z zarzadzaniem jakoscig
produktu i ushugi;
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- analizuje procesy produkcyjne/uslugowe realizowane w przedsigbiorstwie;

—  dobiera przepisy dotyczace bezpicczenstwa i higieny pracy oraz przepisy
przeciwpozarowe;

- uzyskuje praktyczna orientacj¢ w takich aspektach jak: diagnoza potrzeb

i preferencji klientéw, budowanie i utrzymywanie relacji ustugowych, etykieta
komunikacji, kreowanie pozytywnego wizerunku przedsi¢biorstwa,

- wspélpracuje w grupie, przyjmujac w ni¢j rozne role i funkcje, uczestniczac
odpowiedzialnie i aktywnie na rzecz rozwigzywania wspolnych probleméw;

- ma $wiadomos¢ potrzeby statego podnoszenia kompetencji zawodowych oraz
znaczenia potrzeby poszukiwania praktycznych zastosowan wiedzy
inzynierskiej w Zzyciu spolecznym.

Praktyki zawodowe moga odbywac si¢ w:

—  instytucjach i przedsiebiorstwach branzowych, ktérych dziatalnos¢ zwigzana
jest z kierunkiem i specjalno$cig studiéw studenta;

- jednostkach samorzadu lokalnego, urzgdach publicznych, instytucjach i
organizacjach;

—  statkach szkolnych Uniwersytetu Morskiego w Gdyni (dot. studentéw studiow
stacjonarnych) — na wniosek zgloszony przez Dzial Armatorski i Praktyk
Morskich UM w Gdyni. W takim przypadku studenci sa zobowiazani do
odbycia wiasciwych szkolen oraz do przedstawienia stosownej dokumentacji
medycznej.

Miejsce praktyki moze by¢ wskazane przez Uczelni¢ lub samego studenta.

Miejsce praktyki wskazane przez studenta musi uzyska¢ akceptacje Opiekuna Praktyk na
Miejsce realizacji danej specjalnosci, a w spornych przypadkach akceptacje Kierownika Praktyk.

praktyk studenckich Potencjalne miejsce realizacji praktyk studenckich stanowig:

—  instytucje zajmujgce si¢ edukacja zywieniowa i poradnictwem dietetycznym;

—  zakltady zywienia otwartego i zamknigtego;

- instytucje zajmujace sie projektowaniem i zarzgdzaniem jakoscia ustug
gastronomicznych i zywieniowych;

- instytucje zajmujgce sig promocjg zdrowego stylu zycia;

—  oérodki: badawczo-rozwojowe lub nadzoru sanitarno—higienicznego oraz
instytucje naukowo—badawcze;

—  placéwki zajmujgce sig¢ projektowaniem diet i profilaktyka zdrowotng;

- placéwki zajmujgce si¢ produkejg i dystrybucja zywnosci;

—  placoéwki zywienia zbiorowego;

—  obiekty, w ktorych $wiadczone sa ustugi gastronomiczne;

—  podmioty $wiadczace ustugi w zakresie dietetyki.

Praktyka zawodowa obejmuje 160 godzin pracy (co odpowiada 20 dniom roboczym czyli
4 tygodniom pracy) i realizowana jest przez studentow studiéw stacjonarnych i
niestacjonarnych specjalnosci Ustugi Zywieniowe i Dietetyka po VI-tym semestrze
Termin realizacji studiéw pierwszego stopnia koniczgcych sie uzyskaniem tytulu zawodowego — inZynier.
praktyk studenckich Studenci kierunku Nauki o Jakosci realizujg praktyki zawodowe poza okresem zajeé
dydaktycznych oraz sesji egzaminacyjnej, tji. w miesigcach wakacyjnych: czerwiec (po
zakoficzeniu semestru), lipiec, sierpiefi lub wrzesien. Termin odbycia praktyki ustalany
jest przez studentéw z Opiekunem Praktyk na danej specjalnosci.

Zaliczenia koncowego praktyki dokonuje Prodzickan ds. Studenckich na podstawie
dokumentacji zlozonej przez Studenta, ktdra powinna zawierac:

-  sprawozdanie z realizacji praktyki zawodowej, w tym ramowy program
praktyki dla studentéw specjalnosci UZID, opis przedsigbiorstwa, dziennik

Warunki zaliczenia praktyk, krétkie sprawozdanie z realizacji praktyki, osiagnigte efekty uczenia
praktyk studenckich si¢ dla przedmiotu, kwestionariusz oceny praktykanta wypetniony przez

opiekuna praktyki wyznaczonego przez praktykodawce, opinig studenta o

przebiegu praktyki zawodowej;

—  o$wiadczenie zakladowego opiekuna praktyki wyznaczonego przez

praktykodawce.
Gdynia, dnia 15.10.2024 rok
PRODZIEKAN ds. STUDENCKICH
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