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CHARAKTERYSTYKA TEMATYKI SEMINARIUM

Zmiany klimatyczne oraz przewidywany wzrost ilosci ludnosci na $wiecie stawia wyzwanie
gospodarce zywnosciowej, jakim bedzie koniecznos$¢ zapewnienie zywnos$ci dla 10 mld ludzi
do 2050 1, przy jednoczesnym dbaniu o zasoby wodne, ochrone¢ klimatu 1 bior6znorodnos¢
planety. Uwaza sie, ze w ramach gospodarki zrownowazonego rozwoju nalezy produkowac
zywno$¢ lokalnie, ograniczajac koniecznos¢ transportu, z lokalnie wystepujacych surowcow.
Dodatkowo uwaza si¢, ze produkowana zywno$¢ powinna by¢ ukierunkowana na
zapewnienie optymalnego zdrowia ludzi i dzialanie profilaktyczne na choroby cywilizacyjne.
Zmiany w trendach w zywieniu czlowieka stawiajg wyzwania producentom zywnosci.
Konsument co raz czesciej oczekuje roslinnych zamiennikow produktow odzwierzgcych,
stodyczy bez cukru, jednocze$nic manifestujgc potrzebe spozywania zywno$ci
niskoprzetworzonej, o prostym skladzie. Obowigzek segregacji $mieci i naptywajace
informacje o szkodliwos$ci mikroplastiku 1 EDC’s na zdrowie cztowieka wywotuje dyskusje
odnosnie opakowan zywnos$ci. Jednoczesnie istotnym jest zapewnienie odpowiednie]
trwatos$ci transportowej pokarmow by unika¢ degradacji towaréw i marnowania pozywienia.
Zywienie czlowieka jest co raz bardziej zindywidualizowane i wymyka si¢ kanonom
prozdrowotnego zywienia znanym od kilku dekad. Ciekawym aspektem jest identyfikacja
uwarunkowan doboru zywnosci przez cztowieka — na ile istotna jest korzys¢ wilasna, a na ile
dobro planety. Celem przedmiotu jest przedstawienie trendow w zywieniu podyktowanych
zmianami Klimatycznymi i spotecznymi, wraz z analizg réznych grup zywnosci i ustug
zywieniowych. Istotnym elementem jest okre$lenie postaw i1 zachowan konsumentoéw
wzgledem zywnos$ci nowej. Umozliwia rdwniez identyfikacje czynnikéw warunkujacych
powstawanie nowych trendow zywieniowych i ich wplywu na zdrowie czlowieka.

PRZYKLADOWE TEMATY PRAC

Wykorzystanie hydrolizatow biatka w zywieniu cztowieka chorego.
Rynek produktéw wysokobiatkowych w profilaktyce NCD’s.
Zywno$¢ kraftowa.

Roslinne zamienniki produktéw migsnych.

Roslinne zamienniki produktow mlecznych.
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Technologiczne wykorzystanie babki ptesznik.

Wykorzystanie w profilaktyce chorob cywilizacyjnych stodyczy bez cukru.
Marnowanie zywnosci w gospodarstwach domowych.

Powtorne wykorzystanie opakowan zywnosci w gospodarstwach domowych.

10 Dobor zywnosci dla zwierzat domowych a postawy wobec zywnosci ich wiascicieli.
11. Catering pudetkowy — motywacja i czynniki warunkujace dobor ustugi.
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