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¢. Omowienie celu naukowego/artystycznego ww. pracy/prac i osiagnigtych wynikéw
wraz z omowieniem ich ewentualnego wykorzystania

Wprowadzenie

Producenci kosmetykow nieustannie staraja si¢ podnosi¢ jakosé swoich wyrobéw dazac
do zwigkszenia ich innowacyjnosci poprzez aplikacje nowych surowcéw i opracowywanie form,
ktére majg gwarantowa¢ wysoka efektywnos$¢ dziatania produktu. Przedsigbiorcy nie zawsze
jednak dysponujg odpowiednim zapleczem badawczym, ktére jest nieodzowne w procesie
wprowadzania innowacji zaréwno na etapie projektowania, wytwarzania czy kontroli jakosci
gotowego wyrobu. W tym zakresie istotna rolg petnia towaroznawcy, kt6rzy pracujac w obszarze
nauk ekonomicznych, technicznych i przyrodniczych dysponuja odpowiednig wiedza, a swoje
doswiadczenie moga wlasciwie wykorzystaté we wspolpracy z przemystem, stosujac
odpowiednio wyposazong baze¢ badawcza. Towaroznawcy coraz czesciej wychodza naprzeciw
konkretnych potrzeb dziatajac w obszarze badan przemystowych, ktére sa nakierowane na
konkretne rozwigzania. W konsekwencji prowadzenia takich dziatan przedsiebiorcy otrzymuja
»gotowe rozwigzanie produktowe” — produkt, ktérego skfad jest dokladnie zweryfikowany w

wyniku przeprowadzenia specjalistycznych testow.

Uzasadnienie wyboru problemu

Dynamiczny rozw6j przemystu, nauki i zaawansowanych technologii spowodowat szybka
ewolucj¢ sktadu, wlasciwosci oraz form produktéw, we wszystkich gateziach przemystu, takze w
przemysle kosmetycznym. Spofteczenstwo wykazuje duze zainteresowanie skladnikami o
tagodnym dziataniu, naturalnymi pod wpltywem kreowania zdrowego trybu zycia najczesciej
popularyzowanego przez media. Rosngca $wiadomo$¢ konsumentéw w zakresie dziatania
surowcOw a takze ich ekologii, narzuca producentom koniecznosé¢ wprowadzania do receptur
nowych skladnikéw, ktore procz wielofunkcyjnosci, powinny odznaczaé si¢ brakiem

szkodliwego oddzialywania na organizm czlowieka oraz otaczajgce go srodowisko.



Aktualnie na rynku kosmetykow obserwuje si¢ trzy trendy. Pierwszym z nich jest
ograniczenie udzialu w skladzie kosmetykow substancji mogacych wywotaé alergie i innego
rodzaju podraznienia skory (np. barwniki, konserwanty, kompozycje zapachowe). Jako drugi
kierunek rozwoju mozna wyrézni¢ trend ,bio” i ,.eko”, czyli wprowadzanie do kompozycji
kosmetycznych substancji naturalnych: olejow roslinnych, ekstraktow, glinek itp. Trzeci kierunek
to tworzenie kosmetykow pozwalajacych na uzyskanie szybkiego efektu dziatania oraz tatwych

w uzyciu (Rys. 1).
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Rys. 1 Schemat trendéw obecnych na rynku kosmetycznym.

Zrédlo: opracowanie wiasne.

Szampony stanowig jedng z podstawowych grup kosmetykéw myjacych. Z
fizykochemicznego punktu widzenia sa najczesciej wodnymi roztworami zwigzkow
powierzchniowo czynnych (ZPC, surfaktantow) i réznych dodatkow, w tym: zwigzkéw o
charakterze kondycjonujacym, leczniczym (np. dodatki przeciwtupiezowe), regulatoréw lepkosci
i pH, konserwantdw, zwiazkow nadajacych kolor perty, barwnikéw, kompozycji zapachowych,

itp.



Glownymi zwiazkami decydujacymi o jakosci szamponoéw do whoséw sa surfaktanty
stanowigce, wraz z woda, baze kosmetyku. W recepturze szamponu mozna pominaé
wprowadzenie kompozycji zapachowej czy barwnika. Jednak opracowanie sktadu szamponu do
wiosow bez dodatku surfaktanta o dziataniu myjacym jest trudne do osiggnigcia. Coraz czesciej
prace badawcze koncentrujg si¢ na zastosowaniu surowcéw, ktére mogltyby, przy jednoczesnym
zachowaniu dobrych funkcji myjacych, spetniac¢ takze inne wymagania dotyczace nowoczesnych
szamponow, w tym fagodne dziatanie wzgledem skéry i $rodowiska naturalnego. Podczas
wytwarzania kosmetyku myjacego istnieje mozliwos¢ modyfikacji jego whasciwosci uzytkowych
poprzez uzycie odpowiednio dobranych jako$ciowo i ilosciowo surowcéw. Idea wprowadzania
do kompozycji myjacych surowcéw niewywotujacych podraznien skory, naturalnych, wpisuje sie
w obecne zapotrzebowania konsumentéw i aktualne trendy rynku kosmetycznego.

Popularng praktyka wytworcow kosmetykéw myjacych jest stosowanie klasycznych,
powszechnie dostgpnych i stosunkowo tanich surfaktantéw, ktére w efekcie dziatania myjacego
niejednokrotnie odpowiadaja za wystapienie niepozadanych skutkéw, jak: wysuszenie,
zaczerwienienie, $wigd skory. Najczesciej producenci niweluja efekty uboczne wptywu
podstawowych ZPC poprzez wprowadzanie do receptur substancji tagodzacych podraznienia (np.
D-pantenol) i wyréwnujacych poziom nawilzenia skory (np. gliceryna). W rzeczywistosci
stosowanie takich praktyk nie powinno mie¢ miejsca. Wytwoércy powinni podgzaé¢ droga
odpowiedzialnej produkcji, czyli czgsciowego, a nawet calkowitego zastgpienia negatywnie
oddziatujgcych na skér¢ ZPC, innymi surowcami o analogicznej funkcji, ktére nie wykazuja
potencjatu draznigcego. Poszukiwanie nowej generacji surfaktantow, fagodnych wzgledem skéry,
ale umozliwiajgcych zaprojektowanie wyrobu o wysokiej wartosci uzytkowej doskonale wpisuje
si¢ w nurt badan towaroznawczych.

Surowcem obecnym w szamponach do wloséw, wywolujacym wysuszenie, a w
konsekwencji podraznienie naskorka, jest chlorek sodu. Zwiagzek ten dziata efektywnie jako
regulator lepkosci w ukladach wodnych zawierajacych surfaktanty. Charakteryzuje go wiele
zalet, m.in. niska cena, ogdlna dostgpnosé, tatwosé wprowadzania do ukladéw wodnych.
Znalezienie surowcow moggcych sta¢ si¢ alternatywa dla uzycia chlorku sodu nie jest proste.
Pewne mozliwosci aplikacyjne w tym zakresie mozna upatrywa¢ w substancjach naturalnych,
znajdujgcych zastosowanie gltéwnie w przemysle spozywczym, np. gumy ro$linne. Ich uzycie

jednak wymaga od przedsigbiorcow posiadania wiedzy, doswiadczenia i przeznaczenia



wigkszych nakladow finansowych na wytworzenie produktu i, nie zawsze niestety, jest
gwarantem otrzymania kosmetyku o pozadanych wlasciwosciach. Ksztaltowanie jakosci
szamponéw do wlosow zawierajagcych w skladzie pochodne roslinne, ktére w przemysle
spozywczym pelnig gléwnie role modyfikatora reologii jest ogromnym wyzwaniem.
Opracowanie wiasnie takiego produktu, o akceptowalnych dla konsumenta wiasciwosciach, stalo
si¢ przyczynkiem do podjgcia przeze mnie badan w tym kierunku.

Klasyczne szampony o dziataniu kondycjonujacym, zwykle zawieraja w swym skladzie
zwigzki, ktore adsorbujac si¢ na powierzchni wlosa powoduja niepozadany efekt jego obciazenia
a w efekcie odczucie jego thustosci. Nowoczesne szampony kondycjonujace powinny spetniaé
wszystkie kryteria charakterystyczne dla produktéw myjaco-kondycjonujacych, bez
powodowania efektow ubocznych. Narodzito si¢ wigc pytanie: jakie surowce kondycjonujace
mozna zaproponowa¢ konsumentom w sktadzie szamponu do wloséw, w celu uzyskania
odpowiedniego poziomu ich satysfakcji po uzyciu kosmetyku? Podjetam si¢ opracowania
kondycjonujacego szamponu do wloséw spetniajacego te kryteria.

W erze duzej mobilnosci, w odpowiedzi na zapotrzebowanie konsumentéw na produkt
mozliwy do uzycia bez dostgpu do wody, producenci oferuja nowoczesne formy szampondéw
pudrowych. Aktualnie obserwuje si¢ bardzo duze zainteresowanie szamponami w formie suche;j i
stanowig one ciekawg alternatywe dla ich ptynnych odpowiednikéw, zwlaszcza w warunkach, w
ktérych niemozliwe jest uzycie wody. Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, ze suche szampony do
wlosow mogg stanowié¢ jedynie dorazng formg¢ produktu stosowang w celu ,jodSwiezenia”
wlosow. Dla zagwarantowania odpowiedniego ich oczyszczenia z loju, potu, zanieczyszczen
srodowiskowych oraz pozostatosci kosmetykéw uzytych do stylizacji powinno si¢ uzywac
szamponow w klasycznej, plynnej formie, ktore charakteryzuja si¢ odpowiednio wysoka
zdolnoscig myjaca.

Bez watpienia, forma proszkowa szamponow stanowi interesujacy zamiennik dla ich
formy ptynnej. Do zalet kosmetykow w tej postaci z pewnoscia mozna zaliczy¢: ograniczenie
badZz catkowitg eliminacje z receptury konserwantéw i stabilizatorow (brak udziatu wody
znaczgco zmniejsza namnazanie drobnoustrojéw), latwo$¢ magazynowania i dogodnosc¢
transportu bez mozliwosci ubytku masy spowodowanej rozlaniem produktu, a takze ograniczenie
zuzycia opakowan, bedace efektem skoncentrowania produktu. Dla producentéw posta¢ pudrowa

moze by¢ jednak forma generujacg problemy podczas oceny jakosci. W aktualnym stanie wiedzy



nie istnieja bowiem zadne metody normowe, utworzone w celu oceny jakosci szampondéw w
formie pudrowej. Wynika to z postaci produktu, ale takze z odmiennego mechanizmu procesu
oczyszczania zabrudzonej powierzchni z ich udzialem. Formy ptynne koncentrujg sie gtéwnie na
usuwaniu zabrudzenia z wloséw i skory glowy na zasadzie emulgowania thuszczow. Z kolei
zasada dziatania szamponu w postaci proszku polega przede wszystkim na absorpcji zabrudzen
przez czgstki stanowigce jego komponent i ich mechanicznym usunieciu z powierzchni wiosa.
Jedynie dostgpne akty normatywne dotyczace szampondw skupiaja sie na ich ptynnej postaci, co
w zasadzie wyklucza odnoszenie ich do formy proszkowej (pudrowe;).

Rozwdj zaawansowanych technologii otwiera przed naukowcami mozliwosci doktadnej
weryfikacji przydatnosci i praktycznego dziatania surowca a takze finalnego produktu. W obliczu
aktualnego stanu techniki mozna adaptowaé istniejace techniki pomiarowe, i przenosi¢ je na
nowe obszary, w ktdrych do tej pory nie byly one stosowane.

Wszystkie powyzsze przestanki stanowity dla mnie asumpt do podjecia proponowanej

problematyki badawczej i sformutowania celu badawczego.

Cel badan i hipotezy badawcze

Gléwnym celem badan skladajacych si¢ na prezentowane osiagnigcie naukowe byla
implementacja nowych (dotychczas nie stosowanych w szamponach) surowcéw oraz
opracowanie nowych metod badawczych pozwalajacych na ksztattowanie jakosci szamponéw do

wloséw zgodnie z aktualnymi oczekiwaniami konsumentow.

Glowny cel pracy realizowatam poprzez cele szczegétowe obejmujgce:

- zastosowanie nowych rodzajow surfaktantow jako alternatywnych, bezpiecznych surowcéw
gwarantujgcych wymagane wiasciwosci uzytkowe produktu (Zat. 3 artykuly: 4.b.i-4.b.iii, 4.b.v,
Zal. 5 pkt IB1 — IB3, IB5),

- aplikacje pochodnych roslinnych jako surowcoéw spetniajacych wymagania konsumentéw pod
wzgledem uzytecznosci i bezpieczenstwa produktu (Zat.3 artykul: 4.b.iv, Zat. 5 pkt IB4),

- adaptacj¢ metod oceny jakosci z obszaru przemystu spozywczego wzgledem oceny jakosci

szamponow pudrowych (Zal. 3 artykuty: 4.b.vi - 4.bvii, Zat. 5 pkt  B6 - 1 B7).
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Rys. 2 Schemat postepowania dla osiggnigcia celéw szczegotowych.

Zrodto: opracowanie wiasne.

Przyjetam nastepujace hipotezy badawcze:

Hipoteza badawcza 1:

Wprowadzenie do sktadu szamponéw innowacyjnych zwigzkow tagodnie dziatajacych wzglgdem
skory (syntetycznych: anionowych, amfoterycznych i niejonowych zwiazkéw powierzchniowo
czynnych, a takze zwigzkéw naturalnych: pochodzenia roslinnego), moze gwarantowa¢ wysokie
walory uzytkowe szamponow.

Hipoteza badawcza 2:

Opracowanie nowych form szamponéw przy zastosowaniu innowacyjnych technologii
wytwarzania, pozwala na wyeksponowanie zalet i korzysci ptynacych z uzytkowania nowych
produktow.

Hipoteza badawcza 3:

Implementacja do przemystu kosmetycznego metod badawczych, stosowanych gtéwnie w ocenie
produktow przemystu spozywczego, umozliwia oceng jakosci szamponéw w postaci pudrowej,

wzgledem ktorych nie ma sformutowanych zadnych wytycznych normowych.
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WERYFIKACJA HIPOTEZY 112

Przed przystgpieniem do realizacji zatozonego celu przeprowadzitam szczeg6étows analize
aktualnego stanu wiedzy, na skutek ktorej powstala praca naukowa ,,The influence of new
synthesized zwitterionic surfactants on hair shampoos usage properties” opublikowana w
Journal of Dispersion Science and Technology (zatacznik 5, pkt IB1). W pracy podjetam préobe
zastosowania nowych typéw zwigzkéw zwitterjonowych, o wyselekcjonowanej zréznicowanej
strukturze: N-dodecylo-N-morfolinio-1-propanosulfonian (w skrécie: C12S83), N-dodecylo-N,N-
dimetylo-3-amonio-1-propanosulfonian ~ (SB3C12), N-dodecylo-N,N-dimetylo-4-amonio-1-
butanosulfonian (SB4C12), N-dodecylo-N-pipierydynio-1-propanosulfonian (P12S3), ktore
zsyntezowano na mojg prosbe. Surfaktanty te nie byly dotychczas stosowane jako komponenty
ptynnych szamponéw do wiloséw. Opracowatam takze technologi¢ wytwarzania oryginalnych
szamponéw z udzialem nowoczesnych ZPC. Powszechnie stosowanym w przemysle
kosmetycznym amfoterycznym surfaktantem jest nalezaca do grupy betain: Cocoamidopropyl
Betaine (CAPB). Z zastosowaniem CAPB wiazg si¢ jednak negatywne aspekty stosowania. W
glownej mierze dotycza one zanieczyszczenia zwigzku 3-dimetyloaminopropyloaming oraz
amidoaming, wynikajagce z dwuetapowej reakcji otrzymywania. Obowigzujgce w Unii
Europejskiej uregulowania prawne nie zobowiazuja producentéw do kontrolowania poziomu
wymienionych zwiazkéw w CAPB. Jednak ze wzgledu na duza popularnos$¢ wystepowania tego
surowca w skladzie szampondéw zaproponowatam CAPB jako komponent szamponu
referencyjnego. W pracy okreslitam, w jaki sposob zsyntezowane zwitterjonowe ZPC wplywaja
na podstawowe wilasciwosci uzytkowe plynnych szampondéw. Dla opracowanych prototypow
zostala wykonana ocena: lepkosci dynamicznej, granicy plyniecia, tekstury (twardosé,
adhezyjnos¢), wilasciwosci pianotworczych, a takze dokonano pomiaru wartosci napigcia
powierzchniowego wodnych roztworéw opracowanych szampondw, jako wyznacznika
wlasciwosci myjacych.

Po wnikliwej analizie uzyskanych danych stwierdzitam, ze aplikacja zaproponowanych
surfaktantéw, pozwala na otrzymanie ptynnych szamponéw o wysokich walorach uzytkowych.
Zaprojektowane kosmetyki odznaczaly si¢ odpowiednimi wartosciami: lepkosci i granicy
ptynigcia, a takze satysfakcjonujacymi wlasciwo$ciami pianotworczymi. Interesujace okazaty sie
takze wyniki wyznaczonego napigcia powierzchniowego wodnych roztworéw szamponow, ktére

pozwolily na stwierdzenie, Zze oryginalne kosmetyki beda wykazywa¢ dobra zdolno$é myjaca.
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Nie stwierdzitam natomiast znaczgcego wplywu budowy chemicznej zastosowanych
surfaktantow na wielkosci charakteryzujace wlasciwosci aplikacyjne produktu, tj. twardos¢ i site
adhezji, tak istotng z perspektywy aplikacji produktu. W wyniku zrealizowanych prac mozna
stwierdzi¢, ze sposréd badanych amfoterycznych ZPC zwiazek oznaczony skrétem P12S3 jest
surfaktantem o najwyzszej hydrofobowosci glowy, co znajduje potwierdzenie w wynikach
uzyskanych dla prototypu produktu, np. najnizsza warto$¢ wskaznika trwatosci piany. Ponadto na
podstawie wynikow eksperymentdw mozna przypuszczaé, ze budowa glowy surfaktantu
zwitterjonowego wplywa na poziom lepkosci i granicy ptynigcia szamponu. W konkluzji
stwierdzono, ze innowacyjne szampony zawierajace proponowane przeze mnie nowe surfaktanty
zwitterjonowe s3 ciekawg alternatywa dla stosowanej dotychczas w przemysle kosmetycznym
Cocamidopropyl Betaine, gdyz pozwalaja na otrzymanie szamponu spetniajgcego wymagania
Jjakosciowe tej grupy kosmetykow do wiosow.

Wyniki te staly si¢ dla mnie inspiracja do rozszerzenia badan w zakresie potwierdzenia
tagodnego dziatania zwitterjonowych surfaktantéw na skore (potencjat draznigcy). Realizacje tej
czgsci badan zawartam w publikacji naukowej pt. Obnizenie potencjatu draznigcego szamponéw
do wlosow poprzez zastosowanie nowych surfaktantéw o charakterze zwitterjonowym
opublikowanej w czasopi$mie Przemyst Chemiczny (zat. 5 pkt IB2).

Surfaktanty, w szczegdlnosci anionowe, stanowigce podstawowe skfadniki szamponéw do
wlosow moga oddzialywa¢ na warstwe rogowa naskérka powodujgc pecznienie tkanek,
denaturacj¢ i inaktywacj¢ enzymow oraz wymywanie naturalnie wystgpujacych w nim substancji
hydrofobowych. W efekcie moze dochodzi¢ do podraznien, spadku nawilzenia skory, a w
skrajnych przypadkach jej zaczerwienienia, pieczenia i $wiadu. Gléwng role w wystepowaniu
tego typu oddziatlywan pomigdzy kosmetykami myjacymi a skorg przypisuje si¢ obecnosci w
kapieli myjacej wolnych monomeréw surfaktantéw, natomiast ograniczenie dzialania
draznigcego skfadnikéw aktywnych powierzchniowo zwigzane jest ze zmniejszeniem liczby
wolnych monomeréw w roztworze. Sprowadza si¢ to do zabiegéw polegajacych na zwickszeniu
rozmiaréw i stabilnosci tworzacych si¢ w kapieli myjgcej micel, bgdz tworzeniu specjalnych
kompleks6w monomeréw z wysokoczasteczkowymi sktadnikami produktu kosmetycznego,
czego efektem jest zmniejszenie stezenia pojedynczych molekut surfaktantéw w ukladzie. W
pracach naukowych z zakresu wskazuje sie na: wykorzystanie w tym celu mieszanin

surfaktantéw anionowych z amfoterycznymi (np. CAPB) lub niejonowymi, zastosowanie w
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kompozycji myjacej polimeréw lub wprowadzenia do receptury substancji hydrofobowych.
Poniewaz analiza stanu wiedzy dotyczyla takze negatywnych aspektéw stosowania CAPB
wspomnianych wczesniej, opracowatam wigc prototypy szampondw i jako ich skladowe
wybralam zwigzki zwitterjonowe: N-tetradecyl-N-propylomorfolino-3-sulfonian (C14S3), N-
tetradecyl-N-butylomorfolino-4-sulfonian  (C14S4), N-tetradecyl-N,N-dimetylo-3-amonio-1-
propanosulfonian (SB3C14), N-tetradecyl-N,N-dimetylo-4-amonio-1-butanosulfonian (SB4C14).
Dzialanie to bylo podyktowane wnikliwg analiza wptywu struktury zwigzkéw na potencjat
draznigcy zwiazkow. Zdecydowalam o wyselekcjonowaniu do badan surfaktantéw, ktérych
czasteczki roznily si¢ budowg hydrofilowej ,glowy”, ale zawieraly jednakowy hydrofobowy
»ogon”, w postaci alifatycznego tancucha zbudowanego z 14 atoméw wegla. Ponownie, jako
sktadnik szamponu referencyjnego zaproponowatam CAPB.

Ze wzgledu na fakt, iz na dzialanie drazniagce moze mie¢ wplyw rodzaj i rozmiar
tworzacych si¢ agregatow w roztworze, okre$lilam wielkos¢ czastek obecnych w wodnych
roztworach oryginalnych szamponéw do wloséw stosujac technike dynamicznego rozpraszania
swiatla (aparat Zetasizer Nano ZS). Ponadto, zaimplementowatam stosowane w ocenie dziatania
draznigcego, nieinwazyjne testy z okresleniem liczby zeinowej oraz testy z uzyciem albuminy
wotowej, ktore dla producentéw kosmetykoéw mogg stanowié¢ ciekawy wariant w stosunku do
diugotrwatych, skomplikowanych i kosztochtonnych testéw klinicznych.

W wyniku przeprowadzonych prac zaobserwowano, ze uzycie w skiadzie szamponow
wytypowanych zwiazkéw amfoterycznych skutkuje zwigkszeniem rozmiaréw tworzacych sie
agregatow w wodzie, co przeklada si¢ na wzrost bezpieczenstwa stosowania analizowanych
preparatow w poréwnaniu do szamponu referencyjnego. Zastapienie CAPB nowoczesnymi
zwigzkami zwitterjonowymi powodowalo we wszystkich przypadkach obnizenie liczby
zeinowej, nawet o 20% w poréwnaniu z probka odniesienia. Podobne rezultaty uzyskano w
testach prowadzonych z albuming wolowa. Wartym podkreslenia, jest fakt, iz najbardziej
korzystny efekt obnizenia potencjatu draznigcego odnotowano dla szamponu zawierajacego
zwigzek oznaczony symbolem C14S4.

Uzyskane rezultaty badan wskazaly, ze zastosowanie w szamponach do wlosow
wyselekcjonowanych przeze mnie zwigzkéw zwitterionowych pozwala na otrzymanie produktow
o nizszym potencjale draznigcym w stosunku do skéry, w poréwnaniu do produktow

zawierajacych w swym skladzie konwencjonalnie stosowang w przemysle kosmetycznym
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Cocamidopropyl Betaine. Wyniki te stajg si¢ cenng informacja dla producentéw i daja mozliwosé
czgsciowego rozwigzania probleméw dla osob ze skéra problemows (przesuszona, sklonna do
podraznien, dziecigca).

Wiasciwosci myjace kosmetykéow sa w duzej mierze determinowane aktywnoscia
powierzchniowg poszczegélnych sktadnikow preparatu, ale takze stanowig swoistego typu
wypadkowg sktadu produktu. Problem ten podjetam w pracy pt. Aktywnosé powierzehniowa
plynnych szamponéw do wloséw zawierajgcych réine rodzaje anionowych surfaktantéw
opublikowanej w Wybranych Problemach Jakosci Kosmetykéw i Wyrobéw Chemii
Gospodarczej (zat. 5, pkt IB3). W pracy podjetam probe okreslenia aktywnosci powierzchniowej
roztwordw ptynnych szamponéw do wloséw zawierajacych trzy rézne rodzaje anionowych ZPC
(Sodium Laureth-3 Sulfate, Sodium Lauryl Sulfate, Disodium Laureth-5 Carboxylate). Jako
techniki pomiarowe pozwalajace na oceng aktywnosci powierzchniowej wodnych roztworéw
oryginalnych szampon6w zaproponowatam najnowsze techniki pomiarowe, ktére sa przytaczane
w literaturze o zasiggu globalnym. Przykladowo, oznaczenie wielko$ci micel zostato wyznaczone
metodg DLS z uzyciem aparatu Zetasizer Nano ZS 3600, pomiary napiecia powierzchniowego
wodnych roztwordw wykonano na tensjometrze TD1C Lauda. Zastosowatam takze oznaczenie
potencjatu zeta, ktére w ocenie myjacych kompozycji jest pomiarem pionierskim, poniewaz to tej
pory stosowano jg jedynie dla okreslenia stabilnosci form kosmetykéw emulsyjnych.

Stosujagc nowoczesne techniki pomiarowe potwierdzitam aktywnos$é powierzchniowa
roztworow wszystkich opracowanych autorskich szamponéw. Na podstawie wynikéw pracy
eksperymentalnej stwierdzitam, ze badane roztwory byly mieszaninami polidyspersyjnymi.
Wielkosci czgstek w roztworach przybieraty rozmiary rzedu kilku nm, co moglo $wiadezyé o
obecnosci micel kulistych oraz 90-120 nm, co sugeruje istnienie micel kulistych oraz
mieszanych. Ponadto stwierdzitam, ze roztwory prototypéw szamponéw wykazywaty zdolno$é
do obnizania wartosci napigcia powierzchniowego wody, nawet blisko 3-krotnie, co przektadaé
si¢ bedzie na odpowiednie dla szamponéw zdolnosci myjace. Co wiecej, aktywnosé
powierzchniowa, potwierdzona na drodze empirycznej poprzez wyznaczenie wartosci potencjatu
zeta dla przygotowanych roztworéw, pozwolity mi na stwierdzenie, ze bedg one tworzyty uklady
0 wysokiej stabilnosci.

Podazajgc za aktualnie promowanymi w przemysle trendami ,,bio” i ,.eko” podjetam sie

wykazania mozliwosci zastosowania tego rodzaju rozwigzan takze w kosmetykach myjacych do
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wiosow, a skutki moich rozwazan zawartam w artykule pt. Application of plant-derived rheology
modifiers in hair shampoos, Polish Journal of Commodity Science (Zat. 5, pkt IB4). Jako
zamienniki popularnie stosowanego modyfikatora reologii NaCl, wybratam gumy naturalne
(arabska, guar, ksantan, karagen) oraz agar, co wigzalo si¢ rowniez z opracowaniem odpowiednio
dobranej technologii wytwarzania produktéw. Dyskutowatam zasadno$¢ implementacji gum jako
potencjalnych regulatoréw reologii w klasycznych szamponach.

Lepkos¢ szamponéw do wlosow jest niezwykle istotna z punktu widzenia ich
funkcjonalnosci. Wartos¢ lepkosci przy wzglednie niskich predkosciach $cinania (np. delikatne
wstrzgsanie opakowaniem przez konsumenta) powinna by¢ na tyle wysoka, aby potencjalni
nabywcy uznali produkt za wydajny. Z kolei lepkos¢ dynamiczna przy wyzszych wartosciach
predkosci scinania (moment wyciskania szamponu z opakowania) powinna przyjmowaé nizsze
wartosci tak, aby kosmetyk mozna bylo swobodnie dozowaé z opakowania. Pomiary lepkosci
prowadzone byly na reometrze firmy Brookfield typ HADV Il Ultra, stosujgc uklad stozek-
ptytka (CP52). Dokonano takze pomiaréw twardosci i sity adhezji dla opracowanych szamponéw
z wykorzystaniem teksturometru (Brookfield CT3 Texture Analyzer, probnik sferyczny TA43
wykonany z nylonu). Analiza tekstury (pomiar sity adhezji i twardosci produktu) pozwolita mi na
oszacowanie i pordwnanie w sposob obiektywny tych cech kosmetykéw, ktore zwykle sg
okreslane przez uzytkownikow za pomoca zmystéw (najczesciej subiektywnie). Wyniki analizy
uzyskanych danych wykazaly, ze poddane analizie gumy moga stanowié interesujacy zamiennik
dla dotychczas stosowanego w przemysle chlorku sodu. Biorac pod uwage opisywany w
literaturze potencjat nawilzajacy tych zwiazkdéw mozna spodziewac sie, ze uzyskane wyniki stang
si¢ interesujgcym punktem wyjscia dla przedsigbiorstw zajmujacych si¢ produkcja kosmetykow
dedykowanych dla cery problematycznej oraz interesujacych z punktu widzenia konsumenta
swiadomego, zaangazowanego proekologicznie.

Wymiernym efektem prowadzonych przeze mnie prac byl patent na wynalazek
Kondycjonujgcy szampon do wiloséw (Zat. 5 pkt. IBS). Idea prac zwienczonych patentem
polegata na checi stworzenia nowoczesnego szamponu do wloséw, ktory oprocz wykazywania
bardzo dobrych wiasciwosci myjacych, pianotwoérczych bedzie odznaczal si¢ obecnoscig
substancji kondycjonujacej, nie obcigzajacej powierzchni wlosa, bez uzyskania negatywnego
efektu tzw. ,,nadbudowywania” wiosa. Podstawowe typy silikonow (polidimetylosiloksany) sa

nierozpuszczalne w wodzie, co znacznie zaweza obszar ich zastosowania. Z kolei silikony
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aminofunkcyjne, charakteryzujace si¢ dobrym powinowactwem do powierzchni wlosa, powodujg
szereg probleméw podczas wprowadzania ich do receptur szampondw do wloséw. Powodem jest
ich niekompatybilnos¢ z anionowymi surfaktantami obecnymi w kompozycji myjacej i tworzenie
nierozpuszczalnych osadow. Nawet jesli proba wprowadzenia ich do kompozycji myjacej jest
pomyslna, wywotujg szereg niekorzystnych efektéw: nadmierne wysycenie centrow aktywnych
skutkujgce obcigzeniem wlosa, thustos¢ wlosow, utrudnienie w procesie sptukiwania produktu i
jego usuwaniu w kolejnym procesie mycia.

Sukcesem okazalo si¢ uzycie odpowiednio zoptymalizowanego w swej strukturze
czgsteczki polieteropolisiloksanu (PEG/PPG-20/6 Dimethicone), ktory oprocz hydrofobowego
tancucha siloksanowego, warunkujacego szereg korzystnych wzgledem wloséw cech,
charakteryzowal si¢ takze obecnoscig hydrofilowych grup polieterowych, co czynitlo go
rozpuszczalnym w wodzie i tym samym mozliwym do zastosowania w skladzie
konwencjonalnego szamponu do wloséw. Zaleta otrzymanego kondycjonujgcego szamponu do
wlosow jest tworzenie na powierzchni wlosow cienkiego, niewidocznego filmu ochronno-
kondycjonujgcego, przez co wlosy uzyskuja szereg korzystnych wlasciwosci: nie sa ttuste, tatwo
rozczesujg si¢ na mokro i sucho, uzyskuja potysk, migkkos¢ i jedwabistos¢, szybko wysychaja,
nie elektryzujg si¢, tatwo si¢ uktadajg. Tworzony film chroni wiosy przed uszkodzeniami i
niekorzystnym dziataniem czynnikéw atmosferycznych, wysuszeniem, poprawia wyglad i

kondycje wloséw silnie zniszczonych.

Zaproponowane gotowe rozwigzania produktowe i technologiczne mogqg zostaé
wykorzystane przez przedsiebiorcow branzy kosmetycznej dla zwigkszenia bezpieczenstwa

stosowania i podniesienia wartosci uzytkowej produkowanych szamponow do wlosow.

WERYFIKACJA HIPOTEZY 3

Na rynku, oprocz klasycznych ptynnych szampondw, obecne sg takze inne formy
kosmetykéw do oczyszczania wloséw. Mozna do nich zaliczyé suche szampony produkowane w
postaci zawiesin, dostgpne w opakowaniach aerozolowych oraz szampony w formie pudréw
(proszkéw). Szampony suche w ostatnich latach zyskaly bardzo na popularnosci. Dane
statystyczne podawane przez media prognozuja, ze wielkos$¢ produkcji sprzedanej szamponéw

suchych bedzie wzrasta¢ corocznie o okoto 3-5%. Poczatkowo suche szampony stanowity
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gléwnie kompozycje skrobi ziemniaczanej oraz substancji zapachowej, a ich rola bylo jedynie
usuwanie z powierzchni whosa czastek wytworzonego na powierzchni skéry glowy i wiosow toju
oraz potu. Nastepnie uzywano talku jako bazy szamponu. Jednak w oparciu o ostatnie doniesienia
literaturowe jest on wycofywany z receptur kosmetykéw. Obecnie sktad suchych szamponéw
ulegt znacznej modyfikacji. Receptury sa wzbogacane o dodatki pochodzenia naturalnego,
wspomagajace rozczesywanie wlosow, obnizajace efekt elektrostatyczny, nadajace wilosom
objetos¢ i sprezystos¢, ulatwiajgce modelowanie fryzury. Sa takze czesto dedykowane
do konkretnego koloru wioséw. Niewatpliwie, w literaturze tematu obserwuje si¢ pewnego
rodzaju niedostatek, stanowigcy luke tematyczng dotyczaca aplikacji potencjalnych metodyk
badawczych pozwalajacych na weryfikacje jakosci szamponéw pudrowych.

W pierwszym etapie prac z zakresu szampon6w suchych zawartych w artykule pt. Wybrane
charakterystyki fizykochemiczne baz szamponéw suchych (zal. 5, pkt IB6) wylonitam metodyki
badawcze, w ktérych upatrywatam mozliwos¢ oceny podstawowych charakterystyk
fizykochemicznych baz szamponéw suchych. Po gruntownej analizie literatury zdecydowatam
si¢ na wykonanie analizy ksztaltu i rozmiaru czastek, ocene barwy oraz twardosci
przygotowanych prototypéw baz. Dla osiagnigcia celu pracy przeprowadzitam szereg badan z
zastosowaniem: skaningowego mikroskopu elektronowego (SEM), kolorymetru oraz
teksturometru Brookfield CT3. Opracowatlam prototypy baz szamponéw suchych, na ktére
sktadaly si¢ pochodzenia naturalnego: skrobia kukurydziana, skrobia ziemniaczana, kaolin oraz
wodoroweglan sodu, powszechnie stosowany jako dodatek w przemysle spozywczym. Po
przeprowadzeniu analizy ksztattu i rozmiaru badanych czastek stwierdzitam bezsprzecznie, ze
najmniejsze rozmiary czastek (15-85 pm), i jednoczesnie najbardziej zréznicowane pod
wzglegdem ksztattu, byly ziarna kaolinu. Przyjmowaty one posta¢ igiel, wielo$cianéw oraz
ksztalty globularne. Z kolei najwigksze rozmiary charakteryzowaly czastki skrobi kukurydzianej
(od ok. 27 do nawet 230 um). Miaty one ksztalty od kulistych do czastek tworzacych ,,zlepki” o
nieregularnych ksztattach. Wieloscienne ziarna charakteryzowaty wodoroweglan sodu, a ich
wymiary wahaly si¢ migdzy 35 a 150 pm. Z kolei ziarna skrobi ziemniaczanej mozna
sklasyfikowac¢ jako kuliste o wymiarach od 18 do ok. 60 um.

W oparciu o wyniki analizy zmiennych L*, a*, b* stwierdzilam, ze wprowadzenie do
bazy dodatku kaolinu powodowal obnizenie jasnosci probek (L*) zawierajacych skrobie

ziemniaczang i wodoroweglan sodu. Ponadto wprowadzenie glinki do sktadu baz skutkowalo
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wzrostem roznicy w ich odcieniu. Co wigcej skrobia kukurydziana, skrobia ziemniaczana i
wodoroweglan sodu wykazywaly wigksza twardo$é uzyte samodzielnie, w poréwnaniu z ich
mieszaninami zawierajgcymi kaolin, co zostato potwierdzono poprzez analize z zastosowaniem
teksturometru. Ze wzglgdu na wartosci zmiennych L*, a*, b* powinno si¢ uzywaé baz opartych
na proponowanych bazach do wtosow jasnych.

Reasumujgc, najkorzystniejszymi parametrami cechowaty si¢ prototypy baz szampondéw
zawierajace skrobig kukurydziang i skrobi¢ ziemniaczang oraz ich mieszaniny z dodatkiem
kaolinu. Twardos¢ otrzymanych mieszanin pozwala domniemywaé, ze bazy te bedg pozwalaty na
wladciwa aplikacje produktu.

Powstata praca stala si¢ przyczynkiem do kontynuacji badan dotyczacych szamponéw
suchych w pracy pt. Application of selected methods for evaluating the quality of powdery
products as stability indicators of cosmetics in powder form on the example of dry shampoos
opublikowanej w Polish Journal of Commodity Science (Zat. 5, pkt IB7). Elementarnym
wymogiem dla kazdego produktu kosmetycznego jest jego stabilno$¢. Istniejacy stan wiedzy
sktonit mnie do podjecia proby zaadaptowania istniejacych metodyk badawczych, ktore z
powodzeniem stosuje si¢ do okreslenia jakosci sypkich produktow spozywczych, wzgledem
proszkowych produktéw kosmetycznych, co bylo posunigeciem nieszablonowym. Postanowitam
oceni¢ stabilnos¢ wybranych losowo handlowych szamponéw pudrowych. Do czegsci
eksperymentalnej pracy wytypowatam nast¢pujgce  metodyki  badawcze: analiza
granulometryczna (sitowa), analiza zawartosci wody i jej aktywnosci, whasciwosci sorpcyjne oraz
odpornos¢ na dziatanie wysokiej temperatury (analiza termograwimetryczna, TGA).

Woda pelni gléwng role w ksztaltowaniu wlasciwosdci fizycznych, chemicznych oraz
biochemicznych produktow pochodzenia naturalnego. Wplywa takze na ich stabilnosé
mikrobiologiczng oraz podatnos¢ na degradacje uwarunkowang czynnikami fizycznymi (np.
dyfuzja), chemicznymi (np. hydroliza) czy biochemicznymi (np. hydroliza enzymatyczna).

Zrédtem wielu cennych informacji dotyczacych stanu wody w materiale sg izotermy
sorpcji. Pokazuja one zalezno$¢ pomigdzy iloscia wody zaadsorbowanej przez jednostke masy
produktu i aktywnosci wody w stalej temperaturze i przy stalym cisnieniu catkowitym. Dzigki
wyznaczonym izotermom sorpcji wody mozna wyznaczy¢ wrazliwosé produktu na wode w

postaci pary, stopiefl chlonigcia wody przez ten produkt, jak rowniez przewidzie¢ zmiany jakie
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moga wystapic w materiale podczas jego przechowywania. Znajomos¢ ksztattu izotermy
adsorpcji pozwala okresla¢ charakterystyczny mechanizm wigzania wody w badanym materiale.

Analiza termograwimetryczna (TGA) jest jedng z metod termoanalitycznych pozwalajaca
na okreslenie cech charakterystycznych materialéw w funkcji czasu i temperatury. Materiaty, w
tym takze w postaci sypkiej, mogg wykazywac tendencj¢ do ubytku lub przyrostu swojej masy,
co wigze si¢ odpowiednio np. z ubytkiem z probki wody kapilarnej lub zwiazanej chemicznie,
badz z efektem obecnosci w prébee tlenkow nieulegajacych dysocjacji. W praktyce wiedza na
temat odpornosci termicznej szamponéw suchych jest bardzo istotna nie tylko ze wzgledéw
przechowalniczych, ale takze ze wzgledow praktycznych, np. poddawania wiloséw po
zastosowaniu szamponu suchego licznym zabiegom z uzyciem wysokiej temperatury (np.
suszenie, modelowanie z uzyciem prostownicy i lokowki).

Otrzymane wyniki badan pozwolily na stwierdzenie, ze analizowane pudrowe szampony
do wlosow odznaczaly si¢ duzym zréznicowaniem frakcji pod wzgledem wielkosci ziaren.
Szampon handlowy oznaczony jako TS1 (otrzymywany z azjatyckiego drzewa Sapindus
Mukurossi) charakteryzowal najwigkszy udziat ziaren o wielkosci $rednic z zakresu 63-250 um,
co tacznie stanowito 90% udziatu masy. Z kolei ziarna kosmetyku pudrowego otrzymanego z
drzewa Acacia Concinna (TS2) mialy w przewazajacej czeéci (> 60%) rozmiary z przedziatu od
45 do 125 um. Ponadto, na podstawie przeprowadzonych oznaczen zawartosci i aktywnosci
wody w szamponach stwierdzono, ze poziom obecnosci H:O w kosmetykach stanowiacych
materiat badawczy byt na tyle niski, ze nie powinien generowa¢ namnazania drobnoustrojoéw, co
istotnie wplywa na stabilnos¢ produktu. Dodatkowo w przypadku wiasciwosci sorpcyjnych
szamponow TS1 i TS2 wyniki badan wskazaly, ze pochtanianie wody przez probki nie wywotato
w nich krystalizacji sktadnikéw amorficznych. Co wigcej istotne réznice we wihasciwosciach
sorpcyjnych badanych szamponéw byly zwigzane z réznicami w udziale poszczegolnych frakcji
roznigcych si¢ pod wzgledem wielkosci czastek. Analiza termograwimetryczna szampondw
suchych pozwolita na stwierdzenie, ze dekompozycja pudrow kosmetycznych nastgpowatla z
rozng intensyfikacjg. Masa koncowa probki oraz dynamika procesu koreluje z wynikami analizy
granulometrycznej oraz zawartoscia wody oznaczong w probkach.

Reasumujgc, potwierdzono mozliwos¢ implementacji metod oceny jakosci produktow
spozywezych do oceny stabilnosci szamponow w postaci proszku. Przewiduje sie, ze zastosowanie

metodyk badawczych do tej pory przypisanych glownie w celu weryfikowania wlasciwosci
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produktéw zZywnosciowych w formie proszku moze sta¢ si¢ podstawq okreslania jakosci

produktow w analogicznej postaci, w przemysle kosmetycznym.

W podsumowaniu prezentowanych prac, kitorych efektem bylo osiggnigcie naukowe,
mozna sformutowac wniosek, ze zrealizowano cel podjety w pracy polegajqcy na implementacji
nowych (dotychczas nie stosowanych w szamponach) surowcéw oraz opracowaniu nowych metod
badawczych pozwalajgcych na ksztaltowanie jakosci szamponéw do wloséw zgodnie z
aktualnymi oczekiwaniami konsumentow.

Udowodniono takze okreslone w pracy hipotezy badawcze. Zweryfikowano i udowodniono
mozliwos¢ wprowadzenia do receptur szamponow nowych zwigzkoéw lagodnie dzialajgcych
wzgledem skory, gwarantujgcych wysokie bezpieczenistwo stosowania oraz wysokie walory
uzytkowe (HI). Ponadto opracowano nowe technologie wytwarzania oraz formy szamponow,
pozwalajgcych na wyeksponowanie zalet i korzysci plyngcych ze stosowania nowych rodzajow
surowcow (H2). Zastosowano takze innowacyjne rozwigzania w zakresie szamponow do wlosow
poprzez uzycie nowych surowcow i metod badawczych dla oceny jakosci szamponow oraz

doskonalenia ich wartosci uzytkowej (H3). Reasumujgc, udowodniono wszystkie sformulowane w

pracy hipotezy badawcze.

Za moj wkilad wlasny w rozwoj dyscypliny towaroznawstwo, rozumianej jako nauki o

jako$ci mozna uznac:

— usystematyzowanie danych dotyczacych typow, form i funkcji szamponéw do wloséw,

— wykazanie wplywu nowoczesnych surfaktantéw na wzrost bezpieczenstwa stosowania
szampondw w postaci ptynnej,

— potwierdzenie mozliwosci zastosowania proponowanych zwigzkdéw naturalnych jako
modyfikatoréw reologii ptynnych szamponéw do wloséw, petnigcych analogiczng funkcje w
przemysle spozywezym,

— wykazanie wplywu rozpuszczalnych w wodzie silikonow na poprawe wilasciwosci
uzytkowych szampondéw o dziataniu kondycjonujacym,

— udowodnienie mozliwosci implementacji metodyk badawczych stosowanych w obszarze
pudrowych produktéw spozywczych w celu weryfikacji jakosci szamponéw w tej samej

postaci.
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5. Oméwienie pozostalych osiagni¢¢ naukowo - badawczych (artystycznych),
dydaktycznych i organizacyjnych
a. Pozostate osiagnigcia naukowo — badawcze

Studia magisterskie na kierunku technologia chemiczna na Wydziale Materialoznawstwa i
Technologii Obuwia Politechniki Radomskiej rozpoczetam w 1998 roku. W ciagu trwania nauki
kilkakrotnie otrzymywatam stypendium za bardzo dobre wyniki w nauce. Podczas studiow
zainteresowatam sie tematykg ptynow do plukania tkanin, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem roli
kationowych zwigzkéw powierzchniowo czynnych w ich skladzie. Juz w czasie studiow
aktywnie uczestniczytam w pracach Kota Naukowego Cosmetix i bylam autorem artykutéw na
tamach redagowanego przez Koto czasopisma o tym samym tytule. Efektem prowadzonych
przeze mnie badafn byta obroniona w roku 2003 na oceng¢ bardzo dobra praca magisterska pt.
Wplyw dodatkéw na wiasciwosci plynow do plukania. Otrzymatam woéwczas tytul magistra
inzyniera technologii chemicznej, specjalnos¢ Technologia Kosmetykow i Produktow Chemii
Gospodarczej. W tym samym roku zaproponowano mi wspotprace z Katedrg Chemii w ramach
stazu.

W roku 2005 zostatam zatrudniona na stanowisku asystenta i pod kierunkiem prof.
Mariana W. Sulka rozpoczgelam prace badawcze nad zastosowaniem silikonéw i ich rolg w
kosmetykach i produktach chemii gospodarczej. Od samego poczgtku zatrudnienia na
Politechnice Radomskiej aktywnie uczestniczytam we wszystkich projektach: pracy statutowe;j
(,, Nowe kompozycje kosmetykéw, wyrobow chemii gospodarczej i substancji smarowych”) oraz
pracy whasnej (,, Wlasciwosci tribologiczne w warunkach tarcia suchego i w obecnosci substancji
smarowych’) prowadzonych w Katedrze Chemii. W czasie pracy w charakterze asystenta bytam
wykonawcg grantow badawczych realizowanych w Katedrze (np. projekt 0363/R/2/T02/06/01
"Opracowanie receptur i technologii wytwarzania preparatow czyszczgcych na bazie mikrosfery
i zwigzkéw powierzchniowo czynnych nowej generacji” realizowany w latach 2006-2008).
Roéwniez samodzielnie kierowatam grantem badawczym 4 TO07B 005 28 (,Zwiqzki
krzemoorganiczne jako nowe kompozycje smarowe w ekologicznych bazach”) realizowanym w
latach 2005-2007.

Tematyka zwigzkéw krzemoorganicznych oraz rezultaty prowadzonych z ich udziatem
prac byly na tyle ciekawe, Ze staly si¢ gléwnym nurtem badawczym mojej rozprawy doktorskiej

Wplyw glikoli silikonowych na jakosé¢ wybranych typow kosmetykow i produktow chemii
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gospodarczej, ktérej przewod doktorski otworzyta Rada Wydzialu Towaroznawstwa
Uniwersytetu Ekonomicznego w Krakowie, w 2008 roku. Prowadzone przeze mnie
eksperymenty i ich wyniki byly podstawg 19 artykuléw. Skutecznos¢ dziatania analizowanych
przeze mnie zwigzkow zostala udowodniona i opisana w dysertacji obronionej w dniu
20.10.2010r.

Po obronie doktoratu aktywnie uczestniczylam w pracach badawczych statutowych
(Opracowanie receptur i technologii wytwarzania innowacyjnych kosmetykéw, produktéw
aptecznych, produkiéw chemii gospodarczej i przemystowej, Nowe kompozycje kosmetykow,
wyrobéw chemii gospodarczej i substancji smarowych, Nowe kompozycje kosmetykéw, wyrobow
chemii gospodarczej i substancji smarowych) i wlasnej (Opracowanie receptur i technologii
wytwarzania, nowej generacji kosmetykoéw, produkiow chemii gospodarczej i przemystowej)
realizowanych w Katedrze Chemii. Bytam takze wykonawca 2 grantow wydzialowych dla
Miodych  Naukowcow  (Ksztaltowanie — wiasciwosci  fizykochemicznych i uzytkowych
nowoczesnych kosmetykéw i produktow chemii gospodarczej i przemystowej poprzez wlasciwy
dobor ich skladu, Badania fizykochemiczne i uzytkowe surowcéw pochodzenia naturalnego z
punktu widzenia proponowanych kierunkéw zastosowan w: kosmetykach, wyrobach chemii
gospodarczej i przemystowej (ciecze eksploatacyjne), a w roku 2012 bytam kierownikiem grantu
dla Mlodych Naukowcéw (Ksztaltowanie i ocena jakosci preparatéw do czyszczenia). W
kolejnych latach tematyke badawcza dotyczaca innowacyjnych surowcéw i form produktéw
moglam kontynuowa¢ biorgc udziat w realizacji 2 projektéw badawczych rozwojowych
(Opracowanie skladu i technologii wytwarzania nowej generacji cieczy obrébkowych, Ciecze
hydrauliczne nowej generacji do gérniczych obudéw zmechanizowanych). Miatam takze
mozliwo$¢ uczestniczenia w grancie miedzynarodowym, realizowanym we wspolpracy z
jednostkg badawcza w Chinach (4plikacja oksyetylenowanych triglicerydow i oksyetylenowanych
estrow metylowych kwasow tuszczowych w produktach chemii gospodarczej), projekcie
prowadzonym w ramach Projektu Badan Stosowanych (Opracowanie nowej generacji,
ekologicznych, bezpiecznych w stosowaniu kosmetykéw i produktéw chemii gospodarczej z
udziatem ekstraktow roslinnych otrzymywanych w warunkach nadkrytycznego CO2). W wyniku
prowadzenia doswiadczalnych prac powstato 11 zgloszen patentowych, z ktérych 5 uzyskaty

prawa patentu. Wielkim uhonorowaniem prowadzonych przez zespét dr hab. Tomasza

22



Wasilewskiego prac bylo takze nagrodzenie 8 medalami (7 zlotych, 1 srebrny) na
miedzynarodowych targach (Moskwa, Norymberga, Trzyniec, Poznan).

Ponadto, w roku 2015 otrzymatam z rak JM Rektora UTH w Radomiu nagrode
indywidualna III stopnia, a w roku 2016 nagrodg zespotowa Il stopnia za osiggnigcia naukowe.

W roku 2016 odbywatam staz na uczelni Kaunas University of Technology (Faculty of
Chemical Technology, Kowno, Litwa) a w roku 2018 odbylam staz na uczelni Constantine The
Philosopher University in Nitra (Departament of Chemistry, Nitra, Stowacja) (Zatgcznik 9).

Odbytam szereg cennych szkolen organizowanych przez firmy produkujgce surowce dla
przemystu kosmetycznego i chemii gospodarczej, z zakresu uzytkowania oprogramowania
komputerowego systemu wspomagania eksperymentéw sensorycznych, Przedsigbiorczos¢
akademicka spin off, spin out oraz Zarzadzanie wlasnoscig intelektualng w systemie B+R (Zal. 5,
pkt 111Q oraz Zatacznik 9).

Jako czlonek zespotu ekspertow podjetam sie ekspertyzy zleconej przez przedsigbiorstwo
produkujace produkty chemii gospodarczej (Zat. 5, pkt III M), a takze kierowatam zespotem
pracujacym podczas realizacji projektu naukowego (Zat. 5, pkt I1I M2).

W roku 2018 redakcje czasopism o zasiegu miedzynarodowym (Journal of Dispersion
Science and Technology oraz Chemical Papers) zwrdcity si¢ do mnie z prosbg o recenzje prac
naukowych z zakresu kosmetykow (Zat. 5, pkt III P1-P2, Zatacznik 9). Z kolei w latach 2015-
2017 bylam recenzentem 5 prac naukowych opublikowanych w monografiach o zasiggu

miedzynarodowym (Zal. 2, pkt Il P3-P5, Zatacznik 9).

b. Osiagnigcia w zakresie dziatalnosci organizacyjnej

W latach 2010-2012 oraz 2015-2017 bytam zaangazowana w organizacj¢ otwartych dni
Uniwersytetu Technologiczno-Humanistycznego w Radomiu (z ramienia Katedry Chemii),
otwartych dni Wydzialu Materiatoznawstwa, Technologii i Wzornictwa (z ramienia kierunku
kosmetologia) oraz Radomskich Dni Nauki organizowanych przez Urzad Miejski w Radomiu (z
ramienia kierunkéw: kosmetologia, towaroznawstwo). Bratam takze udziat w organizacji Pikniku
Naukowego w Parku Naukowo-Technologicznym w Pulawach w ramach Dni Inwestycji
Miejskich (25-27.05.2012), gdzie pelnitam funkcj¢ koordynatora prezentacji specjalnosci

Biotechnologia i Technologia Kosmetykow i Produktow Chemii Gospodarcze;.
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Od roku 2004 jestem cztonkiem komitetu redakcyjnego czasopisma Towaroznawcze
Problemy Jakosci (Polish Journal of Commodity Science). Do roku 2012 bytam odpowiedzialna
za zakres edytorski czasopisma (przyjmowanie prac do redakcji i przekazywanie do recenzji,
kontakt z autorami, recenzentami, prenumeratorami, cz¢$¢ procesu wydawniczego czasopisma,
organizacja strony internetowej, ksiegowos¢ czasopisma itp.), co stanowito dla mnie ogromne
wyzwanie organizacyjne. Od roku 2014, po powrocie do pracy z urlopu macierzynskiego, jestem
odpowiedzialna na strong¢ internetows czasopisma, indeksowanie czasopisma w bazach
naukowych oraz za proces nadawania artykutom naukowym numeréw DOI.

W roku 2015 bytam czlonkiem komitetu organizacyjnego I Ogélnopolskiej Konferencji
Naukowej z cyklu: Innowacyjne Technologie i Metody Oceny Jakosci Kosmetykow i Produktéw
Chemii Gospodarczej, ,,Zastosowanie ekstraktow roslinnych pozyskiwanych w warunkach
nadkrytycznego ditelnku wegla do wytwarzania kosmetykow i produktéw chemii gospodarczej”,
24.11.2015 r., Uniwersytet Technologiczny w Radomiu. W roku 2017 poproszono mnie o
cztonkostwo w komitecie naukowym organizowanej przez Wydzial Towaroznawstwa
Uniwersytetu Ekonomicznego w Poznaniu konferencji XII Dni Mtodych Towaroznawcéw. Z
kolei w roku 2018 bylam czlonkiem komitetu organizacyjnego migdzynarodowej konferencji
studenckiej 11th International Students’ Scientific Conference "Trans-Mech-Art-Chem" (Radom,
17-20.10.2017r.).

W roku 2016 zostalam wyrdzniona przez pracownikéw naukowych ze stopniem doktora i
zostatam przedstawicielem tej grupy pracownikow w Radzie Wydziatu (Zat. 5, pkt I1I Q1), a w
latach 2012-2016 oraz 2016-2020 wybrano mnie na elektora wydzialowego z ramienia

pracownikéw naukowych ze stopniem doktora (Zat. 5, pkt 111 Q2).

c. Osiagnigcia dydaktyczne

W roku 2003 zostatam powotana na funkcj¢ opiekuna Kota Naukowego Cosmetix i funkcje te
petni¢ do dzis. W latach 2014-2015 bylam opiekunem naukowym projektu badawczego
“Nowoczesne kosmetyki myjace” realizowanego przez studentow kierunku zamawianego
technologia chemiczna, bgdacych czionkami Kota Naukowego COSMETIX wykonywanego w
ramach projektu ,Inzynier chemik dla nowych technologii chemicznych” (Zat. 5 pkt Il Ab). W
roku 2015 petnitam rolge opiekuna naukowego studentek bioracych udziat w konferencji

mig¢dzynarodowej International Conference Environment & Technology in Business, 1-2.10.2015
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w Poznaniu. Z kolei w roku 2017 zaproszono mnie do petnienia roli eksperta na konferencji XII
Dni Mtodych Towaroznawc6w, Uniwersytet Ekonomiczny w Poznaniu (Zat. 5 pkt ITI N1).

W roku 2015 bytam opiekunem naukowym studentki z Kaunas University of Technology,
z ramienia Katedry Chemii w ramach odbywania przez nig programu Erasmus. Z kolei w latach
2017-2018 samodzielnie prowadzitam cykl zagranicznych wykladéw w ramach programu
Erasmus + (Zat. 5, pkt I1I L1-L2).

Pelni¢ rol¢ promotora pomocniczego doktorantki Wydziatu Przedsiebiorczosci i
Towaroznawstwa Uniwersytetu Morskiego w Gdyni mgr Beaty Stenki (promotor dr hab. inz.
Aleksandra Wilczynska, prof. nadzw. UMG), a obecnie wyrazitam zgode na pelnienie takiej
funkcji dla doktorantki studiow dziennych Wydziatu Nauk Prawnych i Ekonomicznych, UTH w
Radomiu na kierunku Towaroznawstwo mgr Ilona Podkowa-Zawadzka (promotor dr hab. inz.
Tomasz Wasilewski, prof. nadzw. UTH) (Zal. 5, pkt K1-K2).

Lacznie, po obronie doktoratu bylam promotorem 33 prac dyplomowych, recenzentem 20
prac dyplomowych realizowanych na kierunkach: towaroznawstwo, kosmetologia oraz
technologia chemiczna (Zat. 5, pkt I1I J1-J7). Petnitam takze rolg opiekuna naukowego studentow
studiéw indywidualnych na kierunku technologia chemiczna (Zat. 5 pkt I1I J8).

W okresie pracy naukowo-dydaktycznej bylam odpowiedzialna za prowadzenie zaje¢ na
kierunkach: towaroznawstwo, kosmetologia oraz technologia chemiczna. Do dziatan z zakresu
osiggni¢¢ dydaktycznych nalezy zaliczyé: wspottworzenie wniosku o utworzenie kierunku
Kosmetologia na Wydziale Materialoznawstwa, Technologii i Wzornictwa, opracowanie tresci
dydaktycznych oraz przygotowanie pracowni laboratoryjnych z przedmiotow: Towaroznawstwo
Kosmetykow (kierunek Kosmetologia), Towaroznawstwa Kosmetykéw Naturalnych (kierunek
kosmetologia), Towaroznawstwa Kosmetykow i Produktow Chemii Gospodarczej i
Przemystowej (kierunek towaroznawstwo), Metod Oceny Kosmetykéw na (kierunek technologia
chemiczna). Powierzono mi takze nadzér nad procesem dydaktycznym prowadzonym w ww.

pracowniach.
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6. Podsumowanie

Dorobek naukowy przed osiggnigciem stopnia naukowego doktora

Rodzaj
ublikacji/aktywnosci

Liczba

IF

PUNKTY w

MNiISW

Calkowite

Wg udzialu

Artykuty w czasopismach
indeksowanych w bazie
JRC

Artykuty w czasopismach
nieindeksowanych w bazie
JRC

81,0

30,0

Rozdziaty w monografiach

45,0

16,24

Praca doktorska

Doniesienia konferencyjne

Artykuty popularno-
naukowe

WP | — | —

Razem

126,00

46,24

Dorobek naukowy po osiggnigcia stopnia naukowego doktora

Rodzaj
publikacji/aktywnosci

Liczba

IF

PUNKTY wg MNiSW

Calkowite

Wg udzialu

Artykuty w czasopismach
indeksowanych w bazie
JRC

8

7,409

155,00

49,50

Artykuly w czasopismach
nieindeksowanych w bazie
JRC

17

149,00

5725

Rozdzialy w monografiach

55,00

30,55

Patenty

180,00

52,50

Zgloszenia patentowe

12,00

2,90

Doniesienia konferencyjne

Recenzje artykutow
naukowych

|||y —

Recenzje projektéw

Y

Ekspertyzy

Razem

551,00

192,70

Calosciowy dorobek
naukowy
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Wykaz opublikowanych prac naukowych lub twoérczych prac zawodowych oraz informacja
o osiagnieciach dydaktycznych, wspélpracy naukowej i popularyzacji nauki oraz punkowy
wymiar dorobku naukowego zostal przygotowany na podstawie:

L.

art. 16 ust. 2 ustawy z dnia 14 marca 2003 r. o stopniach naukowych i tytule
naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dz. U. z 2018 r. poz. 1789),
rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 19 stycznia 2018 r. w
sprawie szczegbtowego trybu i warunkéw przeprowadzania czynnosci w przewodzie
doktorskim, w postgpowaniu habilitacyjnym oraz w postgpowaniu o nadanie tytutu
profesora (Dz. U. z 2017 r. poz. 261);

rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 1 wrzesnia 2011 r. w
sprawie kryteriéw oceny osiggnig¢ osoby ubiegajacej si¢ o nadanie stopnia doktora
habilitowanego (Dz. U. z 2011 r. nr 196 poz. 1165).

wykazu czasopism naukowych wraz z liczba punktéw przyznawanych za publikacje¢
w tych czasopismach, Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w latach 2006-
2017.
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