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KARTA PRZEDMIOTU
W jez.

Kod Nazwa polskim KUCHNIE ETNICZNE W DIETETYCE
przedmiotu przedmiotu Z‘I’ljg e im ETHNIC CUISINE IN DIETETICS
Kierunek Towaroznawstwo
Specjalnos¢ Menedzer Uslug Dietetycznych
Poziom ksztalcenia studia drugiego stopnia
Forma studiéw niestacjonarne
Profil ksztatcenia ogolnoakademicki
Status przedmiotu obowiazkowy

Rygor

zaliczenie z oceng

Semestr Liczba punktow Liczba godzin w tygodniu Liczba godzin w semestrze
studiow ECTS W C L W C L |
/11 1 15 15

Razem w czasie studiow

15

Wymagania w zakresie wiedzy, umiejetnosci i innych kompetencji

Brak.

Cele przedmiotu

Poznanie specyfiki kuchni regionalnych i etnicznych i ich uwarunkowan surowcowych, religijnych i technologicznych.

Osiagane efekty uczenia si¢ dla przedmiotu (EKP)

Odniesienie do
Symbol | Po zakonczeniu przedmiotu student: kierunkowych
efektéw uczenia sie
. . . . . . NK_WO05, NK_U14,
EKP_01 | zna regionalng kuchni¢ polska i jej uwarunkowania surowcowe i technologiczne. NK KO3
NK_WO07, NK_U14
EKP_02 k ia religijne kuchni etni h. - ’ -7
_02 | zna uwarunkowania religijne kuchni etnicznyc NK_KO03
zna warto$¢ odzywcezg 1 wlasciwosci prozdrowotne typowych surowcdéw kuchni NK_WO05, K_Ul14,
EKP_03 .
etnicznych. NK_KO02
NK_WO05, NK_W07,
EKP_04 | potrafi zaprojektowa¢ menu dla konsumentoéw réznych narodowosci. NK_UI12, NK_U14,
NK_KO02, NK_KO03

TreSci programowe

Liczba godzin

Odniesienie do EKP




W C L
CZ}.IIlIllkl wplywajace na kszt.al,tow.a'me kuchni r.eglonalnych i | EKP 01, EKP_02
etnicznych. Przyktady czynnikéw i ich znaczenie.
T,y'powe p(?trawy i wyk9rzystywane surowce i techniki kulinarne w 5 EKP 01, EKP_04
réznych rejonach Polski.
Wplyw religii na ksztaltowanie si¢ kuchni zydowskiej. Techniki i
zasady przygotowywania i faczenia sktadnikow. Przyktadowe dania 1 EKP_02, EKP_03
kuchni zydowskiej.
Kuchnie Europy: kuchnia wioska, francuska, niemiecka, rosyjska. 6 EKP 04
Cechy charakterystyczne i wlasciwosci surowcow, potrawy typowe. -
Kuchnie etniczne — przyktady: meksykanska, japonska, indyjska. 2 EKP_04
Lacznie godzin 15
Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ dla przedmiotu
ol Test Egzamin Egzamin Kolokwium | Sprawozdanie | Projekt | Prezentacja MTETInG Inne
EKP ustny pisemny praktyczne
EKP_01 X
EKP_ 02 | X
EKP 03 | X
EKP_ 04 | X

Kryteria zaliczenia przedmiotu

Zaliczenie wykladow: pozytywnie zaliczone testy (co najmniej 60% punktow mozliwych do zdobycia).

Uwaga: student otrzymuje oceng powyzej dostateczne;j, jezeli uzyskane efekty ksztatcenia przekraczajag wymagane minimum.

Naklad pracy studenta

Forma aktywnosci

Szacunkowa liczba godzin przeznaczona na
zrealizowanie aktywnos$ci

W C L P
Godziny kontaktowe 15
Czytanie literatury 5
Przygotowanie do zaje¢¢ ¢wiczeniowych, laboratoryjnych, projektowych
Przygotowanie do egzaminu, zaliczenia 3
Opracowanie dokumentacji projektu/sprawozdania
Uczestnictwo w zaliczeniach i egzaminach 1
Udziat w konsultacjach 1
Lacznie godzin 25

Sumaryczna liczba godzin dla przedmiotu

Sumaryczna liczba punktéw ECTS dla przedmiotu

Liczba godzin

Obcigzenie studenta zwigzane z zajgciami praktycznymi

Obciazenie studenta na zajeciach wymagajacych bezposredniego udziatu
nauczycieli akademickich

17

Literatura podstawowa
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Literatura uzupekiajaca




Btotnikowa A.W., Wapielnik L. M.,Korzun , I.P. (red), Kuchnia biatoruska, Panstwowe Wydawnictwo Rolnicze i Le$ne,
Warszawa 1984

BuczmaB., Bonik B., Kuchnia francuska na co dzien i od swieta, Panstwowe Wydawnictwo Ekonomiczne 1990
Michatowska M., Nie tylko o hamburgerze — kuchnia amerykanska, Wydawnictwo Warta, Warszawa 1989

Paslecka J., Sobanski O., Musaka pod Akropolem — kuchnia grecka, Wydawnictwo Warta, Warszawa 1984

Paslecka J., Sobanski O., Porto, sardynka i fado — kuchnia portugalska, Wydawnictwo Warta, Warszawa 1990
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Osoba odpowiedzialna za przedmiot
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Pozostale osoby prowadzace przedmiot




